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Quienes
SOMOS

Revista Stellium. Nace del trabajo altruista de muchas
personas. Astrologxs vy artistas de distintas partes del
mundo participan de esta quimera que busca generar una
red de personas que promueva un modelo de
colaboracion y contacto para sacar adelante proyectos
creativos y con sentido.

Estamos sumamente agradecidxs a todxs ellxs. Al final de
cada articulo encontraras sus biografias vy, si te gustd su
trabajo, puedes hacer clic en sus sitios para conocer mas o
contactarles para que sepan que llegaron a vos.
Seguramente te lo agradeceran.

Por nuestra parte, nos quitamos el sombrero ante tanta
dedicacién y entrega de todas estas personas.

En un mundo en que el individualismo a veces parece -
ganar la batalla, les agradecemos profunda y plenamente.

Los articulos de esta revista son propios de cada autor o autora y estan
protegidos segln la licencia de Creative Comons CC BY 4.0. Quisiéramos
recordarte que no todxs compartimos las mismas opiniones y gue el hecho
de co-existir en la preparacion de esta revista no quiere decir que estamos
de acuerdo en la aproximacion, practica, uso y comprension que cada unx
hace de las técnicas astrologicas. Abogamos por la pluralidad de ideas vy la
posibilidad de intercambio y de crecimiento conjunto. Dicho esto, cada cual
es responsable de su opinion.

Respecto a las imagenes, siempre que hemos podido, hemos mencionado a
su creador o creadora. En el resto de los casos, utilizamos imagenes de libre
distribucion y descargadas de Internet.
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Por primera vez en 3 anos, Stellium no publicd un nimero. El solsticio canceriano nos
invito al repliegue v lo atendimos. Alla por junio, la Luna, Jupiter y Neptuno cuadraban
al SOL y sentimos la tension entre lo que se sostiene por tradicion v
repeticion y lo que pregunta cuél es el sentido de esa historia. Si estdbamos en lo que
estabamos por resonancia profunda con el deseo actual, o si estabamos
sosteniendo inercialmente lo que ya habia tomado forma y nos resultaba comodo.
Decidimos que para escuchar esa pregunta necesitdbamos detener la inercia
hacedora y simplemente escuchar. Reunirnos desde otro lugar. Entrar en quietud para
tocar lo vivo.

Nos reencontramos en el equinoccio de la balanza. El Sol vuelve a hacer un angulo y se
actualiza el juego entre el sentido y la irradiacion. Neptuno y JUpiter le repiten la pregun-
ta por el sentido resonante del viaje, esta vez desde enfrente, vy
seguramente ese vinculo especular pueda dejar mas a la vista los motores de los viajes
en los que nos embarcamos, y nos invite a entregarnos a la red mas
servicialmente y con una busqueda que no sea solo para confirmarnos. La Luna leonina
acompana la propuesta de encontrar la irradiacion méas genuina, y entra al baile de
Saturno vy Urano, que ya estd en sus Ultimos pasos, y que nos recuerda antes de
disolverse que el sostén esta en la renovacion de las estructuras, que solo podemos ser
genuinos si permitimos la actualizacion de lo que somos a cada instante.

El Sol asoma a Libray emergemos de esa revision con energia renovada. Entrar no siem-
pre significa resguardarse. Entrar también puede ser contactar con lo que hay vy revisar,
repreguntar. Atravesar el susto del vacio creativo que nos confronta con preguntarnos
Si seguir, con quién seguir, por qué seguir.

La oposicion Neptuno-Venus en Virgo-Piscis nos habla de los cuentos que inhiben los
vinculos. Saturno opuesto a la Luna en Leo nos invita a ser mas conscientes de lo que
mostramos. El encuentro con el afuera nos marea, nos confunde, y es en esa confusion
que podemos descubrir que estamos hechxs de relatos. Dejar que en lo vincular opere
la proyeccion es tal vez la Unica manera que tenemos de enterarnos de todo el entrama-
do arquetipal que nos constituye. Como astrologxs necesitamos tener esto a la vista.
No importa si nos interesa la lectura de nuestras propias cartas, si queremos hacer el
servicio de acompanar a otrxs en sus busquedas, o miramos el cielo y la carta mundana
para leer un momento coyuntural. Siempre, en todas sus facetas, la astrologia nos
confronta con el hecho de que somos vinculo. Y si queremos hacer astrologia, necesita-
mos trabajar en las resistencias que nos genera esta constancia. Tendemos a defender
la identidad ante lo vincular, pero es justamente revisandonos que podemos aspirar a
vincularnos de verdad. Entrar en vinculo es un riesgo narcisista que requiere valentia.
Sabiendo que quienes somos nunca es lo que creemos ser, y que el vinculo no es lo que
nos pone en duda; el vinculo simplemente nos lo recuerda.
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Imagen: Pawel Czenwinski

Astrologia Practica

El retorno lunar
mensual

Escrito por: Arminda Abdola

A medida que lubricamos en la boca las palabras,
crece nuestra intimidad con el lenguaje. El
movimiento de nuestra lengua va anclando vias de
participacién, de expresion y de conexién con
nuestro ecosistema: puentes adentro-afuera,
afuera-adentro, puentes heredados vy, a la vez, en
continua renovaciéon. Asi ocurre no solo con las
lenguas nativas sino, también, con la Astrologia,
pues solo en su cultivo diario nos abrimos a la
plasticidad, la profundidad y la sensibilidad que la
lengua de las estrellas ofrenda a quien la camina.

A'lo largo de este articulo sentaremos las bases de
una de las practicas que considero mas sencillas y
accesibles a la hora de comprometernos con esta
suerte de cultivo simbdlico.  Ahondaremos,
especificamente, en el proceso de atestiguar el
contacto mensual de la Luna en transito sobre
nuestra Luna natal o, dicho de otra manera, el para
qué volvernos testigxs de nuestro retorno lunar
mensual.
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La relacion directa

Experimentar la Astrologia como lenguaje vivo pasa por el cuidado de la relacion directa, es decir, por
reconocer el espiritu que anima lo que se mueve, y nuestra habilidad natural para entablar un didlogo
con ello. Podemos decir espiritu, dindmica o Misterio, no importa la palabra que usemos con tal de que
nos permita caer a la experiencia de que el lenguaje simbodlico responde a un ecosistema en
movimiento e ininterrumpida transformacion del que formamos parte inextricable... A un organismo
colosal que, al atestiguarlo, nos atestigua y que, al escucharlo, también nos abre su Gran Oido.

Desde otra perspectiva, podriamos decir que el cultivo del lenguaje simbdlico no solo consiste en el
perfeccionamiento de una herramienta y en la produccion continua de significado sino, también, en una
entrega a ser atravesadxs por las fuerzas que subyacen al simbolo, que lo organizan, le otorgan su
aliento y su dinamica: una entrega consentida, una participacion cotidiana vy, también, una practica
corporal.

Alimentar la relacion directa suaviza la escision entre cuerpo y mente, femenino y masculino, magia y
materia, intuicion y conocimiento, comprension y experiencia, tan propias de las narrativas lineales,
miopes y depredadoras sobre las que nos hemos construido, y nos ayuda a restaurar otras narrativas
mas antiguas, ecoldgicas, integrativas y afines a una interaccion saludable con el ciclo Vida - Muerte -
Vida.

Cada gesto que encuerpamos y cada palabra que
saboreamos en nuestra lengua nos aglutina al
organismo coésmico o nos restringe el acceso a su
matriz, negando cualquier sentido de pertenencia.

De alguna manera, hablar de relacion directa es aceptar - o recordar - que parte de nuestra participacion
en la dinamica cosmica pasa por la espontanea generacion de significado y sentido. Lo que sentimos y
nos afecta es susceptible de ser significado. Lo que significa constituye sentido. El sentido nos provee
de ubicacion, de direccion, y ancla la sensacion de pertenencia. La sensacion de pertenencia nos relaja.
En tanto nos relaja, podemos decir que el sentido que nace del cultivo de la relacion directa con el
organismo universal nos sensibiliza o, expresado de forma poética, cuanto mas cedemos
voluntariamente a la Tierra y a la dinamica planetaria que también somos, mas nos erguimos,
disponibles para transportar a través de nuestro cuerpo al cuerpo de la Tierra en una dindmica donde
el automatismo se transforma en pleno consentimiento, en apertura y en participacion creadora.

Es decir, que cuanto mas nos sentimos pertenecer al ecosistema planetario, cuanto mas confortables,
comodxs, afines a nuestra naturaleza mutable, familiarizadxs con el espiritu que nos respira, firmes en
nuestras raices y ajenxs a un estado de alarma y supervivencia; mas se intensifica la sensacion de
apertura y disponibilidad creativa, mas nos abrimos - consentimos y participamos - a la permuta.
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¢Qué implica, a efectos practicos, la
relacion directa?

Cultivamos la relacion directa cuando nos
volvemos testigxks de lo que nos atraviesa, vy
cuando la produccion de significado surge
espontaneamente de la sensacion sentida, es
decir, de nuestra apertura a registrar lo que esta
disponible a tiempo real, y a dejarnos transformar
y revelar por ello.

En este cultivo nuestra atencion viaja hacia
nuestra naturaleza interactiva y hacia los patrones
dindmicos que nos constituyen, mismos patrones
que orquestan la sinfonia planetaria: ;qué esta
presente ahora? ;Qué siento? ;Qué registro
somaticamente ante la activacion por transito de
ciertos nucleos de mi codigo natal? ;Qué me
ocurre cuando me presento sistematicamente al
amanecer ante Venus en su fase como Lucero del
Alba? ;Qué cambia en mi cuando me sincronizo
con ciclos planetarios concretos, como quien afina
su didlogo con las estaciones, los cambios de
temperatura y luminosidad?

Lo contrario a esta practica sencilla (y
profundamente alquimica) de atestiguar lo que
hay, lo que esta verdaderamente presente para
cada unx cuando nos abrimos a la participacion,
seria reproducir discursos ajenos, sesgados, sin
peso experiencial que los singularice vy los haga
parte de nuestro pulso intimo. Entran también aca
la erudicion sin registro somatico, la creencia
desarraigada, el escepticismo como mecanismo
de proteccion ante lo que podria transformarnos,
los cuentos que nos contamos para justificarnos,
la exclusion y segmentacion de dimensiones tan
puramente humanas como los suenos o la
sabiduria intuitiva...

Tal vez del otro lado de la relacion directa esté
elmiedo a que la referencia que nos estabilice sea
un proceso dinamico y no una suerte de bunker
ideologico y perceptivo que nos mantenga a salvo
de eso que Es, y nos resulta ajeno, otro,
prescindible o, incluso, amenazante.

;Quién desea hacerse cargo de lo que le atraviesa tal
cual se presenta?

;Quién quiere asumir las implicaciones de abrirse
maduramente al viaje de la vida?

;Quién estd dispuestx a reconocerse en un continuo
atravesamiento?

Si algo en lo mas intimo de nuestro haber dice
"vo" tal vez sea el momento de sentar las bases de
una propuesta muy sencilla de ciclaje a tiempo
real. Se trata de una repeticién consentida que
nos permita ampliar nuestro registro perceptivo,
profundizar en la expresion de la funcion lunar en
nuestro propio soma vy lubricar la via de la relacion
directa.

Luna a través

La funcién lunar, que es la que hoy nos compete,
tanto crea nido como detona mecanismos
regresivos compensatorios del nido. En Ia
experiencia lunar se contraponen, entonces, el
nido real y el nido de la memoria.

Con el nido real me refiero a la sensacion de
seguridad y comodidad posible en cada momento,
acorde a nuestra situacion presente y a los
recursos disponibles, mientras que con el nido de
la memoria sehalo nuestra tendencia regresiva a
deshabitar el presente y perder el contacto con
nuestros recursos y anclajes del momento. El
primero se sostiene en una dindmica creativa, de
permuta (intercambio) y gestion de la frustracién o
desfase entre nuestras necesidades primarias vy la
experiencia de la realidad contextual; el segundo,
sin embargo, se enraiza en nuestros mecanismos
neurodticos, que inhiben nuestra capacidad de
adaptacion vy transformacion.

Tratando de sintetizar lo anterior, podriamos decir
que la Luna simboliza, entre otras muchas cosas,
nuestra capacidad para reconocer nuestras
necesidades, tener registro de nuestro cuerpo
emocional / somatico y hacer algo con ello - hacer
lo posible -. Llamo a esta la Luna "madurada" o
funcién materna, que opera en alianza intima con
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la funcion paterna, afin a Saturno. Y, como
velamos antes, la Luna también es significadora de
los mecanismos que, biograficamente, con arraigo
en la memoria, se detonan inconscientemente
para proveernos de una sensacion de seguridad y
comodidad en situaciones gatilladoras. Estas
detonaciones restringen nuestra capacidad de
permuta, el acceso creativo a los recursos
disponibles y el espacio interno que nos permite
ser participes de nuestro destino.

Hilvanando las dos caras de la funcion lunar con la
primera parte del articulo, podriamos decir que
mientras la Luna en su cara regresiva perpetia el
automatismo, la Luna madurada se corresponde
con un estado de contacto interno, relajacion y
consentimiento  base para que puedan
desplegarse funciones de caracter mas evolutivo
como la que significan planetas como Venus
(apertura y gozo) o Jupiter (expansion y sentido).

Dos de las herramientas mas sencillas de las que
disponemos para experimentar el puente del
mecanismo regresivo a la funcion materna son, sin
duda, el espacio vy la cura de la repeticion.

Con espacio me refiero no solo a nuestra habilidad
para atestiguar nuestros mecanismos sin quedar
integramente tomadxs por ellos, actividad a la que
se vuelca nuestro testigo interior; sino, también, a
la sensacion corporal de espaciosidad propia de la
relajacion.

Y con la cura de la repeticion me refiero, por otro
lado, a la toma de consciencia que nace de
mantener nuestra atencion alineada unay otra vez
con el mismo fendmeno, circunstancia o pasaje,
tal como ocurre en la meditacion cuando
persistimos en nuestra respiracion o en ciertas
técnicas de psicoterapia corporal cuando
focalizamos la atencibn en wuna sensacion
especifica, hasta que la propia experiencia
posibilita ir de lo concreto a lo global y de Ia
experiencia limitada a la dinamica integral.

:Se comprende ahora la insistencia de cultivar la
relacion directa en la practica astrologica?

;Como la sensibilizacion cotidiana a las dinamicas
ecologicas y planetarias esta en la base de nuestra
sensacion de pertenencia y en la posibilidad de
vivir un espacio de libertad dentro de nuestros

mecanismos”?.

;Puede la misma repeticion que vigoriza el
mecanismo regresivo crear el espacio que resta
fuerza al mecanismo? ;Podemos, a través de la
insistencia de la mirada de nuestrx testigo interior,
con apoyo en la relacién directa, acceder a la cura
de la repeticion?

El retorno lunar

“La libertad es una habilidad psicocinética, es un
proceso, no un estado; es un movimiento, no una

forma de gobierno.”

(Hakin Bey, Temporary Autonomous Zone)

A continuacion, sintetizo los pasos de la practica
gue hoy nos convoca que es, si me permiten, una
provocacion a poner el cuerpo a los interrogantes
que levantamos anteriormente:
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1. Agendar el retorno.

El primer paso es, como la ritualistica previa al encuentro amoroso, una preparatoria: nos acercamos a
nuestro mapa natal, observamos el grado exacto en el que estaba la Luna en el momento en el que
nacimos y reservamos ese grado en la memoria.

Vamos, con sana curiosidad —ese aspecto de la logica erdtica que nos mueve al religare... al reencuentro
con el Misterio, con el Origen o con la Muerte, como se prefiera— a las efemérides y exploramos qué
dias en los proximos meses la Luna en transito alcanzara el mismo grado matematico de nuestra Luna
natal. Nos apoyamos en este contacto porque la Luna en trénsito da sustancia al planeta que toca (en
este caso, nuestra Luna natal), posibilitando un registro somético de la funcién de la que ese tal planeta
es significador. Mi recomendacion es agendar, como minimo, una estacion, es decir, el dia al mes en el
gue se produce este contacto Luna-Luna durante todo un trimestre. Tres meses, tres contactos y, por
lo tanto, tres dias que agendar.

2. Nutrir la relacion directa.

El segundo paso es cuidar la intencion que guia nuestra mirada y destrabar la tension que a veces
obstaculiza nuestra atencion; solo estamos abriéndonos a la relacion directa: a familiarizarnos con el
movimiento astronomico de la Luna a medida que crece y a medida que mengua, a reconocer el punto
del firmamento en el que se produce el contacto mensual con nuestra Luna natal, a dejarnos caer a lo
que emerge en nuestro soma ese dia (lo que sentimos, lo que nos ocupa, lo que se detona), etc.

3. El dia en el que sucede el retorno lunar, alzamos preguntas como las que siguen y nos dejamos
descansar simplemente sobre ellas, ajenxs al objetivo de resolver una respuesta, cercanxs a lo que, sin
esfuerzo, nuestra intimidad revela.

¢Registro alguna sensacion familiar que vinculo a mis tendencias emocionales?
;Siento comodidad o incomodidad? ;Experimento alguna situacion desafiante?
¢;Qué sensaciones corporales y emociones concretas estan presentes?
¢Entro en contacto con nuevos recursos?
Si habito un estado que reconozco como familiar, ;soy tomadx por él o puedo sentir
el suficiente espacio interno como para atestiguarlo?
¢{Qué ocurre cuando me vuelvo testigo de lo que me atraviesa?
¢Puedo registrar si mis respuestas durante este dia son coherentes con la situacion
actual o si hay cierta incoherencia, como si estuviera respondiendo a estimulos
diferentes de los que presenta el campo?
¢{Qué ocurre cuando, repetidamente, atiendo mi retorno lunar mensual?
;Qué espacio se abre? ;Qué se madura?
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La Libertad

El espacio que nos libera del mecanismo no es el
espacio que elimina el mecanismo, sino el que,
sencillamente, puede atestiguarlo: el espacio
sensible al mecanismo.

Concluyo con esta aseveracion como una
invitacion a caernos abruptamente del paradigma
del productivismo, de la insuficiencia y del
perfeccionamiento continuo. Tal vez, a medida
que nos comprometamos con practicas de este
tipo, tan sencillas vy ciclicas, podamos ir
desnudandonos del esfuerzo para descubrir que
las vias de retorno hacia nuestro Centro (hacia el
corazon irradiante de lo que somos) estan, en
realidad, intimamente conectadas con el
descanso, la confianza, el gozo y la curiosidad.
Conflo en que, con base en estos recursos,
podamos también descubrir la libertad como una
experiencia intima, nacida del contacto real y del
compromiso con la entrana; y la soberania
organica como el pilar desde el que co-crear,
madurar y compartirnos.

. astrosenmovimiento@gmail.com . astrosenmovimiento ‘ astrosenmov

Creadora y vocera al servicio del despliegue orgdnico, evolutivo y artistico. Inspirada por su
proceso formativo en el enfoque Body-Mind Centering®, cultiva el enfoque corporal en la

consulta astroldgica y facilita laboratorios colectivos de ciclaje a tiempo real. A través de
ambos senderos investiga el engranaje entre simbolo y poética, astronomia y anatomia
experiencial, ciclicidad y desarrollo creativo, sosteniendo siempre el foco en avivar la sabiduria
innata y la relacion directa entre el cuerpo, la Tierra y el misterio.
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El.signo de

L}

. Escrito por: Martina Carutti

El Zodiaco es el simbolo fundamental del lenguaje astrologico. Es la matriz ordenadora donde el resto
de los simbolos se organizan.

Cada uno de los signos del Zodiaco tiene un significado que depende de los otros simbolos. Es una
estructura compleja en la cual ninguna pieza es independiente de la otra. De manera que una
consciencia humana que se dedica al estudio de estos simbolos realiza un viaje de complejizacion en la
comprension de todos ellos a la vez, aunque esté focalizandose aparentemente en uno solo, debido a
la l6gica holografica que los rige.

Si meditamos acerca del signo de Cancer, por ejemplo, estaremos meditando acerca de todos los
signos que, junto a él, forman parte de la Cruz Cardinal en la dimension mandalica del Zodiaco, esto es
Aries, Libra'y Capricornio. Pero también estaremos comprendiendo al signo que le precede y sucede en
una mirada diacronica, es decir Géminis y Leo. Y a la vez, si meditamos en Géminis y Leo estaremos
meditando nuevamente, o simultaneamente mejor dicho, en los signos que completan las cruces de las
que forman parte. Con lo cual, sea por donde sea que ingresemos al zodiaco, debemos saber que esa
sera solo una puerta de entrada, pues una vez que la atravesemos la informacion podra llegar a
nosotros como una estructura indisoluble.

Veamos con qué nos encontrariamos al entrar al zodiaco por la puerta de Cancer.

Cancer es la cualidad vibratoria de lo interno, aquello que requiere dejar afuera la multiplicidad de
informacion del medio donde surge (Géminis) y crear un espacio para albergar en él una singularidad
inexistente previamente (Leo). Entonces Cancer es el momento de generar una separacion entre un
adentro y un afuera, y aislar informacion para que se amalgame, se nutra y crezca hasta que pueda
desprenderse. Dicho asi se hace evidente entonces que Cancer simboliza todo nido, huevo, Utero,
matriz v, yendo mas lejos, a la madre, familia, aldea, tribu, sociedad vy etnia. La pertenencia y la
sensacion de compartir un pasado en comun, una historia, son sensaciones basicas asociadas a esta
cualidad. En Cancer estamos en el mundo conocido y familiar, en el cual, el deseo creativo que se
encuentra con su polo opuesto en danza complementaria (Aries-Libra) toma una forma estable que
llegard a desplegarse hasta el méaximo de sus posibilidades para alcanzar un climax (Capricornio). Claro
esta que la cualidad canceriana, asi como la funcion de su planeta regente, la Luna, al igual que cada
signo del zodiaco, representa un talento que es a la vez detrimento, dado que, estructuralmente,
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posibilita algo a la vez que impide otra cosa. Para
esas otras cosas estan los demas signos, por eso el
Zodiaco es una estructura formada por
sub-estructuras incompletas y complementarias,
es decir, vinculares.

El signo de Acuario, por su parte, serfa la cualidad
mas distante de la canceriana en el Zodiaco.
Estrictamente, en la estructura circular, el signo de
Capricornio se encuentra a 180° de distancia, la
distancia mayor posible dentro de un circulo, lo
cual lo convierte en su opuesto complementario.
Sin embargo, justamente por ello, ambos forman
una estructura de polos indisoluble, y por eso
consideramos energéticamente mas distante a las
energias ubicadas en un aspecto de 150° o
quincuncio. Visto de esta manera, tanto Acuario
como Sagitario quedan a una distancia de Cancer
por lo menos incomoda. Sin embargo, mientras
desde una mirada estructural del Zodiaco ambos
espacios se encuentran a la misma distancia
angular, desde un punto de vista dindmico
secuencial, si imaginamos un recorrido zodiacal
desde Aries a Piscis pasando por Tauro,

encontramos a Acuario mas distante que a
Sagitario.

B \\ \J\ t 1
Imagen 1. Pawel Czerwinski

Acuario entonces nos habla, como opuesto
complementario de Leo, de lo que esta mas alla de
lo singular e individual, personal o egoico, pero
que no es la comunidad cerrada de donde esa
singularidad ha emergido, no es un grupo previo a
la consciencia individual desde su punto de vista,
sino posterior o simultaneo. En Acuario no hay
una division entre lo que esta protegido adentro y
un afuera hostil. Acuario es la ausencia de division
entre el adentro y el afuera, no hay una entidad
vulnerable a proteger, es la continuidad de

circulacion de informacion.
La red que produce el encuentro de diferencias
creativas.

Sien Leo la regencia del Sol nos remite a la idea de
centro, en Acuario estamos ante la evidencia de
un cielo mas vasto donde la inteligencia de la
constelacion es un conjunto de expresiones
explosivas, diferentes y coordinadas. La diferencia
entre el nido canceriano vy la red acuariana se hace
evidente. Pero, profundamente, podemos
encontrar el hilo conductor que las une en pos de
la complejizacion del sistema.

El paradigma espiral de complejizacion de la
Consciencia.

Podriamos representar el proceso de lo que
llamamos complejizacion de la Consciencia con el
diseno del espiral. Partiendo desde la figura del
circulo como simbolo de lo completo, pero que
nunca se cierra del todo, dado que deja espacio
para lo nuevo y pasa asi a otra dimension o nivel
de complejidad. En el punto en el cual parece que
el circulo va a cerrarse y repetir su mismo circuito,
se produce un salto o cambio de dimension. Al
diseno espiralado lo encontramos en la naturaleza
como un patron de movimiento-crecimiento
observable, por ejemplo, en el desplazamiento de
los cuerpos celestes en el espacio, los recorridos
del agua, la disposicion de los pétalos en las flores
y la circulacion de energia en el cuerpo humano.

Imagen 2. Pawel Czerwinski
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Asi, Acuario seria el punto de desfasaje ante el posible cierre del circulo, que permite el despliegue del
proceso en una nueva dimension. El angulo o la fase Cancer del Zodiaco, al tener en cuenta a Acuario,
se ve obligado a ampliar los limites de su pequeno y excluyente mundo cerrado para nutrir y cuidar en
lo abierto. En un psiquismo humano, esto seria equivalente a dejar caer los sistemas de defensa que
construimos ante lo que se nos aparece como peligroso, sistemas que muchas veces se constituyen
como mecanismos de ataque. Asi, la violencia, la competencia, la necesidad de ocultar y mentir, el
apego a lo “mio” que necesita la destruccion de lo “tuyo” en tanto lo amenaza, el nacionalismo, el
racismo, la valoracion de la propia “tribu” por sobre las diferentes, son sensaciones tdxicas y
destructivas que plagan nuestro planeta como consecuencia de una identificacion rigida de la
consciencia con la vibraciéon canceriana que no incluye a Acuario.

En un grupo humano cerrado, o lo que venimos llamando nido, la sensacion de apertura suele darse
con cuentagotas. Dejamos pasar solo alguna minima diferencia creativa que ingrese en nuestro sistema
cerrado, de ahi los arquetipos asociados a Urano, regente de Acuario, como el diferente de un sistema
homogéneo, el marginal, el loco, el extranjero que llega de visita, como representaciones posibles de lo
acuariano para un sistema canceriano. Lo mismo sucede en el psiquismo: lo nuevo es el insight, la idea
creativa que llega como un rayo, la locura como ruptura de la homogeneidad o la alteracion de una
continuidad y destruccion del centro organizador.

Hasta el momento actual del proceso de evolucion de la consciencia, estas son las formas que puede
tomar la energia acuariana en un sistema canceriano, y las reducidas posibilidades de renovacion o
apertura de esta vibracién. Sin embargo, la consciencia humana tiene hoy, en el marco de lo que
denominamos Era de Acuario, la posibilidad de que lo canceriano se “acuarianice’, es decir, de
establecer lazos de afecto e intimidad con lo diferente, de mantener los sistemas abiertos sin necesidad
de cerrarlos, porque la seguridad y proteccién se encuentra en la circulacion de contacto genuino en la
red sin borde ni exclusion de ninguna indole.

Las tecnologias que posibilitan el intercambio de informacion afectiva a la distancia, las redes sociales,
los diferentes modelos de familia que comienzan a generarse a partir de los divorcios, adopciones, la
diversidad de género, las paternidades/maternidades compartidas, las novedades en materia
reproductiva son manifestaciones en el plano concreto de que la vibracion canceriana puede
encontrarse como cualidad en otras formas, e incluso mas, en lo que no tiene ninguna forma fija sino
que es constante circulacion vy fluir.

Sin embargo, las modificaciones en la forma que se observan en la complejizacion de la estructura
social e incluso a nivel ideologico-mental pueden llegar alin mas lejos y posibilitar la complejizacion de
la manera de sentir. La revolucion emocional, como un titulo que podria sintetizar la unién de Cancer
y Acuario, implicaria que se modificaran en los cuerpos concretos de los seres humanos las
sensaciones, emociones y sentimientos. El plano emocional, con su correlato fisico en términos de
circuitos quimicos activos en el cuerpo, parece ofrecer la mayor resistencia al cambio. ;Es posible que
emerjan nuevas emociones o que desaparezcan aquellas emociones automaticas que se despiertan en
nuestros cuerpos como respuesta a condicionamientos antiguos heredados de nuestro pasado animal?
Tal vez, este sea el mayor desafio para las vibraciones de Cancer y Acuario en su encuentro:
compenetrarse hasta un punto tal en el que surja lo nuevo en todos los planos.
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Esta transformacion no puede producirse sin una Eso serd el signo de Cancer en la era de Acuario.
cuota de dolor en los cuerpos concretos que
atraviesan las experiencias integradoras de las
energias distantes. Cuerpos que se ven obligados
a romper o soportar la ruptura de sus seguros
nidos simbiodticos y de sus conocidas sensaciones,
atravesando la incertidumbre y encontrando
nuevas maneras de nutrirse, vinculandose con lo
nuevo y aceptando lo diferente. Cuerpos en los
cuales las mismas células deben verse alteradas
en su composicion. Claramente, como el Zodiaco
nos muestra, no podemos pasar de Cancer a
Acuario sin atravesar Escorpio. Pero también aqui,
la evolucion de la consciencia en comprension
profunda del sistema puede sostener la légica de
la transformacion de manera gozosa y placentera,
y asi abandonar el desgarro psiquico que trae el
apego.

El aprendizaje sera soltar el control y el deseo de

ganar para que el afecto humano, cualidad basica

de Cancer, se desparrame a través de los circuitos

de la red eléctrica acuariana vy llegue asi a todos

sin exclusion para que podamos sentir al fin que

somos la humanidad. Asi, como reza la conocida

frase, el mundo serd una aldea. Y a la inversa, que

la electricidad de Acuario inunde de luz los tejidos

celulares humanos que reproducen patrones

idénticos vida tras vida, para que cada cuerpo

sienta emocionalmente que es el tejido de una red 1. Haciendo referencia a la cualidad dominante del ciclo astrolégico de 25.000 afios
por la cual circula el Amor. que estariamos transitando (o cercanos a transitar)

& marticarutti@gmail.com € casaonce.com

Martina Carutti nacié en Buenos Aires, Argentina y crecio entre astrélogos, experiencia que la
llevé a aprender este lenguaje de manera cotidiana desde muy temprana edad. Formalizo su
formacion en Astrologia en Casa Xl entre los anos 1994 y 1997. Paralelamente realizo la
carrera de Psicologia en la Universidad de Buenos Aires (UBA) y obtuvo el titulo de licenciada
en Psicologia en 2001. Se ha dedicado a la clinica de nifos y adultos y a la consulta
interfamiliar en el dmbito privado e institucional desde entonces, asi como también a la
docencia universitaria (UBA) entre 2005 y 2010. Se ha formado también como terapeuta
corporal en Bioenergética y en Vegetoterapia caracteroanadlitica, y ha realizado estudios de
Ensueio Dirigido. Participa activamente en el dmbito de investigacion de Casa Xl, donde
formé parte del seminario experimental "La matriz de los arquetipos" y la experiencia
“Inteligencia Planetaria’.

Se desempena como psicoterapeuta y consultora en Astrologia y como docente de Casa Xl,
donde imparte clases prdcticas y tedricas, asi como seminarios de posgrado, desde 2013.
Es autora e ilustradora del libro de astrologia para nifios "Viaje a través del Zodiaco".
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Cuando pregunto a mis consultantes qué les trae
al encuentro de los astros, muchxs me responden
que quieren conocerse mas a si mismxs. El
autoconocimiento es uno de los motores mas
fuertes a la hora de preguntarnos por nuestros
codigos natales. Muchxs fantasean con saber algo
de ellxs que alin no saben, a veces creyendo que Ix
astrologx les dira quiénes son con mas claridad
que lo que ellxs pueden definir, o incluso
aventurara predicciones y consejos sobre qué les
conviene hacer segln sus energias natales. En
general me esfuerzo mucho por explicar a mis
consultantes que la consulta astral como la
concibo no tiene nada de adivinatoria, y que me
gusta pensarla mas como un viaje de dos personas
intentando descubrir un territorio con la ayuda de
un mapa muy bello. Normalmente, ambxs
asentimos y nos embarcamos en la consulta.
Normalmente, ambxs con un cierto grado de
ceguera. El consultante pensando que yo sé de
ellxs mas de lo que ostento, y yo creyendo que
podré decirles algo que destrabarad alguna
dificultad o les dara la clave para ser mas felices. En
general, ambxs nos equivocamos. La consulta
sucede en ese espacio intermedio entre lo que el
consultante me cuenta de siy lo que yo creo saber
de su energia, y si todo va bien, Ixs dos salimos
incomodxs con algo de lo que se encendid en ese
vacio.

Imagen: Jr.Korpa

Por definicion, el camino del autoconocimiento es
escabroso. Para empezar, porque no es posible
saber, antes de comenzar, con qué vamos a
encontrarnos. Para seguir, porque lo que
encontremos tiene motivos para estar oculto.
Desenterrar los aspectos de nosotrxs mismxs que
no estdn a nuestra vista probablemente
desestabilice la estructura que sostiene todo
nuestro edificio: el yo.

Pasamos anos de nuestra vida construyendo un
avatar con el cual (creemos que) nos relacionamos
con el mundo. Ese personaje que construimos es
solido: se apoya en todas las experiencias que
vivimos y nos aportaron un archivo de reacciones,
sensaciones, reflexiones y pensamientos que
sentimos coherentes con quienes somos. El ser
que soy es este que reacciona de tal manera a
tales situaciones, que teme determinadas cosas y
anhela ciertas otras. El yo es la mascara mas
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potente (y velada) que tenemos para vincularnos
con lo impresionantemente transformador que es
la experiencia humana. Creemos que funciona
como puente, pero la mayor parte del tiempo es
un escudo. Una vez que llegamos a definirnos, nos
enamoramos de esa autoimagen vy la defendemos
con unas y dientes porque creemos que es la
realidad. Como seres canceriano-leoninxs, la
autoimagen nos encandila. Compramos los brillos
que nos vendemos vy los pulimos a diario, los
protegemos con coreografias que aprendimos
porque resultaron exitosas para que esa idea que
construimos se mantenga intacta. Vivimos
enmascarados sin siquiera saberlo. Desde esa
mascara, deseamos, hacemos, crecemos v
pretendemos vincularnos. Es ahi, en el climax de la
autoconstruccion vy el relato, donde la experiencia
puede empezar a hacer lo suyo. Guiadxs por
nuestro deseo consciente, nos embarcamos en
proyectos que nos ponen en contacto con
situaciones que escalan en sentidos que no
esperdbamos, y en el imprevisto descubrimos que
podemos ser manipuladores, soberbixs, tiranxs,
blandxs, sensibles, vulnerables, y no lo sabiamos.
La experiencia potencialmente agrieta al yo vy
permite que lo que estaba pulsando por salir
emerja y nos desconfirme, nos cuente algo de
nosotrxs que pica, raspa, inquieta. Puede ser
desesperante. Descubrirnos en reacciones que
desacreditan totalmente lo que crefamos ser roza
con la locura. ;Quién hizo eso si no fue el yo que
conozco? Es ahi donde ese ser que somos puede
empezar a sospechar de si mismo y preguntarse si
hay en realidad algo mas pulsando dentro de
nosotrxs. Es ahi donde el héroe o la heroina que
protagoniza nuestros relatos biograficos se puede
embarcar en caminos que les llevaran
potencialmente a un agrietamiento.

Nuestra voluntad de saber mas de quienes somos
nos lleva a esa busqueda, pero en el camino nos
enteramos de que lo que descubrimos puede
desestabilizarnos. El sendero del
autodescubrimiento nos lleva hasta una frontera
que estd custodiada fuertemente por el
narcisismo. Cruzarla es a riesgo de que caiga la
estructura que creemos que sostiene nuestra
supervivencia. Para atrevernos a seguir en ese
viaje, necesitamos un cambio de libido. Lo que se
enamord necesita desencantarse. Es necesario
desilusionarnos profundamente, dejar que caigan

los velos de nuestra identidad, que podamos verle
las arrugas, las grietas vy las durezas. Es con dolor
por el fin del cuento que podemos seguir en la
busqueda. Y en esa bisagra puede emerger el
amor por la experiencia como invitacion a
dejarnos atravesar. El derrotero es transformador,
pero no de la manera que imaginamos.

En mi experiencia, es imposible atravesar esos
umbrales de desconfirmacién sin ayuda. En la
niebla de la transformacion, necesitamos faros,
herramientas que nos ayuden a procesar lo que se
estd descubriendo. Otros seres que nos orienten.
Lenguajes que nos permitan ponerle algin
nombre, aungue sea provisorio, a o que nos pasa.
La astrologia hace su aparicion entonces como un
baston entre muchos posibles. EI' mapa del
territorio que somos nos da una sensacion de
sentido que es vital para seguir interesadxs por la
busqueda. Pero ese sentido llega a partir de una
incomodidad del yo. La astrologia nos empieza a
constar cuando nos deja en evidencia. Mientras
eso No suceda, queda en mera teoria.
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El  lenguaje astrologico, cuanto mas o
investigamos, mas nos desarma. Creo que es muy
placentero para Ix astrélogx codificar experiencias
en términos de mecanismos lunares, aspectos,
transitos. Si nos dejamos seducir por ese placer,
nos engolosinamos con el lenguaje, al punto de
llegar a obsesionarnos con tablas de orbes vy
previsiones de ciclos. Entender la experiencia
humana en términos de codigo astroldgico es
tentador y gratificante. También, nos guste o no,
inflama el ego de quienes tenemos a mano la
herramienta traductora. El viaje por el territorio de
la propia existencia se hace casi turistico con el
mapa de la astrologia. Y en ese tour, pierde un
poco de su potencia. Podemos llegar a hablar de
luz y sombra sin contacto con la grieta
desconfirmante que es encontrarnos con aquello
de nosotrxs que estaba oculto, esperando ser
develado, y que el yo cuidaba (sin que lo
supiéramos) para evitar agrietarse. Para que la
astrologia siga pulsando en cada unx de nosotrxs,
es necesario que nos enamoremos de ese ardor
inquietante que es dejar que la astrologia nos
desnude, que deje a la vista lo que estabamos
escondiendo, sobre todo aquello que no sabiamos
que escondiamos. Solo asi, desde el amor por la
inquietud transformadora, el lenguaje puede
pulsar a través nuestro. Solo desde el escozor de
decirle a unx consultante algo que a la vez nos
estd exponiendo a nosotrxs podemos realmente
ser companeros en la ruta desconcertante que es
ser Ixs que construimos buscando lo que somos.

Imagen: Jr.Korpa

‘ iva.hryc . astropuente ‘ ivannahryc@gmail.com

Su amor por la astrologia fue el resultado de un largo camino de indagacion que comenzé por
otros lenguajes como la arquitectura, la literatura y la fotografia. Estudié traduccion y
subtitulado y le apasionan las lenguas, los dichos, las frases y todo modo de expresarse con
palabras. Llegé a la astrologia primero como consultante, en momentos de crisis profunda, y se

enamoro¢ tanto del cédigo que se formé en Casa Xl, en Buenos Aires, y luego en la escuela de
posgrados de Silvia Neira. Actualmente trabaja como astréloga en su consultorio particular en
Buenos Aires e investiga, reflexiona y ofrece talleres vivenciales junto con su colega Aurora
Calero, en Mendoza, Argentina. Acaba de terminar su formacion en terapia bioenergética con
Orlando Zaslavsky, y espera seguir encontrando puntos de sintesis entre el cédigo abstracto de
la astrologia y el mundo concreto del cuerpo, la vivencia y la emocidn, para acompanar y
acompaiarse a encontrar mds maneras de habitarnos mds conscientemente.
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La relacion con el
cielo visible

or: Luz Peuscovich

Una necesidad real
-
¢Conoces - la . constelacion de Leo? ;Y la de
Escorpio? ;Sabes como encontrar a Polaris o a ' - - ca
Alfa -Centauri? De manera generalizada Ixs - >
p astrélogxs estamos lejos de lo que podemos
llamar el cielo visible, haciendo parecer que, a
veces, todas nuestras teorias y exphcacwnes se -
gueden en algo abstracto. , — ¢
- Z2ER ‘uemp& post pandeTﬂFyrcon eI nodo norte en ' 5 -
Tauro“parece de suma wnportancla registrar. que _ "
_ una;hmensmﬁ de lo fisico nos es €ompletamente -
g . desconociday necesitamos descubrir que hay en
T - ) < esa direccion. Al mirar el cielo, no solo vemos algo x| e o
e X - . 18 beIonmal‘awIIoso el ciele fisico puede.ayudarnos™ - e .
. 4 comprender el territorio y los ritmos del tiempo e :
tal.y como. lo sen’tlan Ios antlguos ’Parece*

“efl,conexion con el cielo. Habitar eI silencio de fa”
noche para escuchar mejor sobre nuestra . «
condicion, sentirnos parte del misterio y registrar

esas fuerzas trascendentales que son los cuerpos

celestes con sus luces.

Imagen: NASA
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El cielo fisico

De modo introductorio, hagamos un repaso de lo que conocemos en el cielo fisico. Ahi encontramos
diferentes tipos de cuerpos, entre los que estan las predominantes luminarias, el Sol y la Luna. El Sol
que trae el dia y la noche (ademas del calor v la vida) y que marca nuestro Unico punto fijo en el tiempo
y el espacio: Su salida por el oriente en los equinoccios, el punto de orientacion espacio-temporal
original (de ahi viene la palabra).

Mientras tanto la Luna (ademés de protegernos de muchisimo de lo que pasa en el espacio exterior
haciendo de escudo, estabiliza el eje de la tierra, habilitando las estaciones) refleja el estado de la
relacion con el Sol a través de sus fases, de la distancia y la cercania entre ambos, de la ritmica de ciclos
estables es este triangulo Sol-Luna-Tierra. Con eclipses y todo, estas fases marcan ritmicas en la vida
en la tierra, son ciclos estables que cuentan el tiempo mensual-menstrual de la vida, los ciclos de
gestacion y de las mareas, no solo fisicas sino emocionales.

Por otro lado tenemos los planetas visibles, Saturno, Jupiter, Marte y Venus, esta ultima teniendo sus
ciclos como estrella matutina o vespertina, vy el raramente visible (por su cercania con el sol) Mercurio.
La clave para la identificacion de los planetas tiene que ver con que sus luces no titilan, son estables,
ya que no son cuerpos con luz propia, sino que al igual que la Luna, su luz es reflejo del Sol.

Mas alla de ese espectro, mas alla del sistema solar, estan las estrellas fijas, nada mas ni nada menos
gue otros soles.

Esas estrellas llamadas fijas, en realidad no son fijas, se mueven desde nuestro punto de vista, muy
lento, gracias a la precesion de los equinoccios.

Las estrellas fijas forman lo que llamamos constelaciones y cada cultura antigua tuvo visiones,
imaginarios e interpretaciones sobre estas constelaciones, de hecho en algunas culturas no solo las
estrellas marcaban las constelaciones, sino también los espacios oscuros. Fué recién en 1930 que la
UAI definié que son 88 constelaciones, simplemente como una convencion para poder organizar la
mirada del cielo para Ixs cientificxs de distintos paises. Pero es interesante que en esa definicion las que
prevalecieron fueron ciertas constelaciones y no otras. Es decir, lo que paso en la tierra en términos
culturales sucedio también en la interpretacion del cielo y sus imagenes.
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.

Descolonizar la mirada . -

Con esto lo que quiero decir es que tenemos que
ser muy conscientes que estas visiones que
tenemos de las constelaciones y sus formas, son
una convencion social, historica y politica, y que
mas alla de esto hay un misterio vivo por
descubrir.

Partiendo de aqui entonces podemos mirar esas
formas y esas constelaciones y entender que
estamos viendo algo que habla mas de nosotrxs,
de nuestra percepcion (y la de los humanos

antiguos) que de las estrellas y los planetas en si
como algo externo.

Y esto no le quita mérito, todo lo contrario, lo que
vemos nos relata capas muy profundas del
inconsciente  humano. Pero entonces en la
actualidad ;qué podemos hacer de diferente con
eso?

Imagen: Adrian Swancar

Pareciera que el primer paso es vaciarnos de
interpretaciones y mirar el cielo para abrirnos a la
profundidad de lo desconocido, el misterio del
abismo, un espacio inmenso de posibilidades.
Luego  reconocer que hay un trabajo
historicamente hecho por otrxs, al construir
imagenes y significados a partir de la observacion.

Para desde ahi aprender a no sentirnos separadxs,
a decodificar como funcionamos y lo mas
importante a cuestionarnos ciertos patrones.
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Esas capas simbodlicas historicas, relatan
nuestra manera de entender el mundo y de
habitarlo, nuestra capacidad de construir
sociedades vy vinculos con todo lo viviente.
Por eso parece tan interesante darle cuerpo a
esta investigacion desde la comprension
contemporanea y grupal.

Hay demasiado que aprender sobre todo esto
y entonces la importancia de mirar a las
estrellas, aprender a reconocerlas en su
ubicacion y en su historia, es un trabajo
esencial en el futuro de la astrologia, y mas
aun, de nuestra conexion con la naturaleza
fisica y sus ritmos.

Hay algo basico a comprender en todo esto:
las observaciones de las estrellas, del Sol, la
Luna y los planetas son precisos desde los
tiempos antiguos hasta ahora y marcaban las
fechas del calendario agricola para fijar las
siembras y las cosechas de los distintos
cultivos, asi como el inicio de las estaciones.
Los ciclos biologicos y astrondmicos siempre
estuvieron relacionados en la vida humana. La
generacion de alimentos y el trabajo de la
tierra no estuvo separado de los ritmos
celestes, porque esa era la manera de
entender el tiempo. Entonces cuando
hablamos de mirar el cielo, hablamos de
comprender los procesos de la tierra.

Los peligros

La principal dificultad en la vida de unx
astrologx es la relacion con su propia mente, la
cual es como un laberinto de informacion.
Pensar que la astrologia esta separada de lo
humano, de lo histérico-cultural vy que
podemos conocer los significados absolutos
de los simbolos es, a mi modo de ver, un error.
Ya que el misterio habita en el vinculo
presente, de lo que esta vivo hoy, lo cual esta
en constante cambio. En ese sentido, los
simbolos y el mundo de las imagenes
proyectadas en el cielo pueden ser fuentes

inagotables de posibilidades, que no se pueden
clausurar en el lenguaje, pero que sin embargo
resuenan y se comparten. Por eso el trabajo de
investigacion debe ser en el contexto grupal,
vincular y no en soledad.

La otra gran dificultad a la que nos enfrentamos es
la contaminacion luminica. Cada vez son menos
los lugares en donde tenemos la oscuridad
suficiente que nos permita ver la profundidad y
magnitud del cielo. De algiin modo aprender a
identificar los  cuerpos desde  nuestras
posibilidades es importante, pero también
repensar la utilizacion de la energia eléctrica como
algo que nos distancia del espectro visible del
cielo profundo. Por eso el alejarse de la ciudad y
encontrar momentos de enfrentarse a la
oscuridad del cielo nocturno es necesario, ya que
es el cielo mismo la manifestacion fisica mas
concreta que existe del misterio.
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La propuesta

La practica de observacion y meditacion sistematica del cielo parece algo relevante y necesario.Como
astrologa esta practica ha cambiado mi manera de investigar, habilitdndome a salir de los esquemas
habituales de interpretacion mentales y capturar una dimension inexplicable del habitar la experiencia,
basicamente ver y sentir de manera fisica algo real. Gracias a esto se produjo un cambio rotundo en la
manera de comprender el espacio y el tiempo, de habitar el territorio y sentir la cUpula celeste, de sentir
la presencia de las estrellas, la luna y los planetas en la noche.

Por eso lo que les propongo hoy es ponerle el cuerpo a este trabajo, de descubrir esos cuerpos
antiguos y presentes que son los cuerpos del cielo visible, aprender a mirar, a sentir, a meditar y a
investigar con otrxs.

Para esto primero tenemos que hacer un proceso enorme de deconstruccion de capas
simbdlicas-historicas que estan obsoletas, que se organizaron en torno al miedo, o en torno a la
fascinacion, desde la idea de gloria o de tragedia. En ambos casos, lo que se construye a nivel
interpretaciones sobre estos cuerpos es muy fuerte y muy radical y no solo condiciona nuestra vida
sino que coarta nuestra creatividad y potencial participacion.

luzylasartes@gmail.com luzpeuscovich luzpeuscovich.com

Luz Peuscovich es una artista visual y astréloga argentina. Sus primeras obras fueron pinturas
y fotografias, para luego centrarse en el desarrollo de obras multidisciplinarias e instalaciones
que buscan expandir las habilidades perceptivas de los espectadores a través de la experiencia
de los cinco sentidos. A partir de 2014, el concepto central en su trabajo es la sostenibilidad,
centrada en la integracion de humanos-naturaleza y humanos-cosmos. Durante varios afnos
desarrollé instalaciones con objetos orgdnicos provenientes de la naturaleza. Actualmente su
investigacion se centra en el cultivo de cristales a base de minerales, enfocada en procesos
alquimicos. Sus proyectos han sido exhibidos en Argentina, Estados Unidos, Alemania,
Panamd, China, India, Brasil, Reino Unido y Noruega. Actualmente vive y trabaja en Berlin, base
donde tiene su taller-laboratorio. Desde alli dicta sus workshops de Astrologia y recibe
consultas en formato online desde todas partes del mundo.
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Los ciclos de Plutdén nos invitan -incluso nos
compelen- a ir profundo y explorar nuestra
verdadera naturaleza, especialmente cuando
recibimos un contacto duro por transito o arco
solar a los angulos, el Sol o la Luna. Cuando
comienza uno de estos poderosos periodos,
somos guiados para ver y confrontar con nuestra
sombra, la parte de nosotrxs mismxs que contiene
todos los miedos vy las frustraciones del ego. Al
mismo tiempo, afortunadamente, se nos ofrece
una experiencia que potencialmente puede
cambiar nuestra la vida.

La energia plutoniana se caracteriza por una calma
profunda y un poder crudo que vibra y pulsa con
intensidad. El contacto de este planeta exterior no
se queda en la superficie. Al contrario, es atraido
hacia el fondo, hacia lo oculto de nuestras almas.
Un ciclo de Pluton trabaja para revelar nuestras
vulnerabilidades y limitaciones. Se nos requiere
que conectemos con el coraje emocional vy
espiritual  para  aprender,  evolucionar vy
transformarnos en personas mas poderosas.

Imagen: Radion Kutsaev

El significado y la experiencia de un ciclo de
Pluton crea cambios en el nivel psicoldgico mas
profundo. Los ciclos son tan influyentes vy
duraderos que nuestras mentes analiticas no
pueden comprender el impacto mientras suceden.
De todos los transitos o arcos de planetas
exteriores, el contacto con uno de un radio de solo
un poco mas de 1100 kilometros y que esta a mas
de 4800 millones de millas de la Tierra parece
gatillar los procesos de desarrollo personal mas
potentes.




LAS ALAS DE HERMES

ALUMBRAMIENTO

Pluton como frecuencia

Para comprender este fendmeno, es importante
concentrarnos en lo especifico de un transito o
arco solar de Pluton a los emplazamientos natales.
Las siguientes preguntas pueden ayudarnos a
comenzar el proceso:

® ;Qué tipo de energia esta llenando nuestra aura
durante un ciclo de Plutéon?

® :Qué nos ayuda a lograr esta energia para el desarrollo
de nuestra alma?

@ ;Como accionara la energia de Plutén para lograr este
objetivo?

La frecuencia de Pluton es un poder enfocado y
concentrado, y el objetivo de estos transitos o
arcos solares es el empoderamiento personal.

Como sugeri anteriormente, Pluton nos invita a
explorar las ataduras vy limitaciones almacenadas
en el fondo de nuestro inframundo personal y los
rincones oscuros de nuestro ser. Lo que hemos
acumulado vy almacenado en esos rincones
oscuros debe salir a la luz. A través de la
conciencia puede comenzar la sanacion.

Permitimos que esos lugares ocultos y sombrios
se formen y expandan; nos hacemos esto a
nosotrxs mismxs. Guardamos nuestro miedo,
nuestra verglienza y nuestro dolor, y almacena-
mos esas emociones en la oscuridad, fuera de
nuestra vista. Imaginemos un ropero lleno de
monstruos,fuertemente cerrado. Luego Plutén
ingresa, abre la puerta de ese ropero de par en par
y nos empuja adentro.

En muchos casos, Plutén nos da instrucciones
firmes, incluso ordenes, para enfrentar esos
monstruos, superar el miedo, lidiar con el dolor y
dejar salir el enojo o el juicio que restringe nuestro
desarrollo.

Cuando Pluton se aproxima a un planeta o angulo
en nuestra carta, debemos estar listxs para
preguntarnos donde y cémo nos limitamos a
nosotrxs mismxs. Y luego estar dispuestxs a ver
adentro, incluso si duele. Si tememos a un mons-
truo agazapado en la oscuridad bajo nuestra

cama, Plutdn nos dara la linterna e insistird en que
veamos qué hay alli. El acto de iluminar los
rincones oscuros de nuestro ser - lo cual luego
nos ayudard o forzard a enfrentar nuestras
restricciones vy limitaciones directamente - es
como funciona Pluton para llegar a un nuevo nivel
de poder personal.

Por supuesto, no todxs tendrdn la misma
experiencia o reaccion a un ciclo de Plutén. Eso
depende de lo preparados que estemos para ver,
lo listos que estemos para soltary cuan dispuestxs
estemos a resolver y evolucionar.

Para comprender completamente y apreciar el
impacto de un ciclo de Plutén, debemos examinar
la ubicacion del planeta receptor por casa, y cual
es la casa de regencia de ese planeta. Estos pasos
en el andlisis nos guiardan hacia el area de
desarrollo de la vida que se esta activando por el
ciclo. Sin embargo, antes de interpretar los deta-
lles mas finos, es esencial recordar los objetivos vy
acciones mayores de un ciclo de Pluton.
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La experiencia plutoniana

Los transitos y arcos solares de Pluton a menudo generan altibajos emocionales intensos, asi que no es
sorprendente que la otra palabra descriptiva asociada con este planeta sea extremos. Hay un gran
rango de experiencias emocionales durante un ciclo de Plutéon, que a menudo incluyen la experiencia
del dolor. En consecuencia, los transitos de Pluton tienden a tener mala prensa.

La mayoria de Ixs astrologxs vinculan a Pluton con la pérdida o el final, a menudo ligado a gran
desasosiego y angustia. Este concepto de muerte y renacimiento se usa a menudo. Cualquier conexion
con la pérdida -incluso sentirse perdido- genera miedo. Las personas suelen experimentar un panico
casi automatico cuando se aproxima un transito o arco de Pluton.

De hecho, a menudo habra un final mientras experimentamos las energias de Pluton. Muchas veces
tiene lugar una separacion. Puede haber finales a nivel material, pero mas generalmente suceden a
nivel emocional o espiritual, a traveés de la eliminacion de practicas y patrones de vida que ya no tienen
un proposito en nuestro desarrollo.

Los ciclos de Pluton sacan a la superficie aquello que esta listo para ser descartado. Jeff Green escribio:
«El transito de Plutén funciona igual para todxs nosotrxs. Trae a la luz del dia el subconsciente profundo
o los patrones y las dinamicas inconscientes emocionales, intelectuales, fisicas o espirituales que han
estado dictando y controlando nuestro comportamiento y abordaje de la vida». A pesar de que este
proceso puede ser estresante y doloroso para algunxs, el beneficio final es obvio, por el crecimiento
visto una vez que estos patrones y estas dinamicas cambian y se eliminan.

A veces, lo que necesita terminar es un modo de pensar, un sistema de creencias, un patron limitante
de comportamiento o un habito restrictivo. Cuando pasamos por un evento en la vida que nos fuerza
a encontrar el poder interior para sobrevivir a un final, un dolor, una dificultad, entramos en el mundo
de Pluton.

Empujadxs mas alla de nuestros miedos y nuestras vulnerabilidades, damos un paso hacia el reino casi
magico en el que trascendemos y nos elevamos de nuestras limitaciones anteriores. Esta manera parti-
cular de empoderamiento personal resulta de vivir bien la energia de Pluton.
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Introducir el cambio necesario

A medida que Pluton se aproxima a un planeta o
angulo en nuestra carta, su campo de energia
Unico e intenso nos alerta sobre las energias
evolutivas que se ofrecen. Este es un disparador
de conciencia o contemplacion sobre las areas
vitales de crecimiento. Cuando Pluton esta a unos
grados por transito, y a veces un ano antes del
contacto por arco solar, sentimos las fases inicia-
les de expansion y oportunidad.

A medida que el campo energético de Plutén nos
ayuda a volvernos conscientes de los aspectos de
la vida que debemos madurar, podemos darnos
cuenta de que nuestro trabajo o relacién ya no
encaja. Tal vez algin habito fisico limita nuestro
desarrollo, como el alimento, alcohol u otras
sustancias que ingerimos. Tal vez nos demos
cuenta de que lo que pensamos y creemos se ha
vuelto muy pequeno, y nuestros horizontes
necesitan expandirse.

El punto esencial es que comenzamos a tomar
conciencia de como podriamos estar reteniendo
nuestro empoderamiento al quedarnos agarrados
a  pensamientos,  habitos, creencias o
comportamientos que no nos son utiles. Tal vez
una vez lo fueron, pero ya no.
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Cuando la vida esta sobre
ruedas, recibimos
asistencia.

Siignoramos las senales que llenan nuestro sistema de cambio y evitamos las dreas que necesitamos
dejar ir y hacer crecer, alli es cuando la correccion de curso de Pluton podria parecer intensa, incluso
dolorosa. Sin embargo, podemos elegir si vamos a entregarnos con gracia al cambio o vamos a resistir.
Intentar mantenernos agarradxs a patrones fijos y estancados suele ser indtil y contribuye al
sufrimiento. Es Util recordar que recibimos asistencia de los ciclos planetarios cuando nuestra vida va
sobre ruedas.

Los aspectos duros de los planetas exteriores no siempre se traducen en tiempos dificiles en la vida.
Cuando participamos de nuestro crecimiento y la evolucion de nuestra alma, el contacto desafiante de
los transitos o arcos solares puede ayudarnos a fluir mas eficientemente y dejarnos llevar con alegria
hacia el destino de una mayor sabidurfa almica y amorosidad natural. Estos ciclos dificiles pueden ser
de gran ayuda para abrir la puerta del crecimiento interno profundo.

Recuerdo claramente a mi querido amigo y mentor, Noel Tyl, que dramatizo la historia del transito de
Plutdon con su Sol-Jupiter en Capricornio. Lo invitaron a comenzar a dar clases y ensenar en China y
Japon, lo cual abrio un gran horizonte en su practica. Noel hizo varios viajes a Asia y vela esta experien-
cia como una manifestacion clara de un transito de Pluton en su vida.

Un par de anos antes del transito de Plutén sobre su Sol, habld del ciclo venidero en sus seminarios
anuales. Noel enfatizd que no tenia miedo y no iba a energizar una manifestacion negativa al darle
espacio a la idea de que Pluton siempre trae dolor, pérdida o muerte. Tenia una edad avanzada,
promediando los 70, cuando experimento la potente conjuncion con sus dos planetas en Capricornio.

Su ejemplo influencid a muchxs otrxs. Noel fue unx de Ixs astrélogxs que presentd el abordaje
humanista moderno a Ixs interesadxs estudiantes en Asia y a muchxs de ellxs eso les cambio la vida.
Vivio la dinamica de empoderamiento ofrecida por el transito de Plutén como docente y guia. Funciono
como un catalizador de crecimiento para quienes estaban listxs para aprender. Al ser modelo de
expectativas positivas para un transito de conjuncion de Plutén al Sol, que sucede una vez en la vida,
Noel causdé un profundo impacto en el cuerpo de estudiantes de astrologia en Tyl

Cuando nuestra vida estd encaminada, a menudo recibimos asistencia de los ciclos planetarios para
nuestro crecimiento y desarrollo. Esto no significa que no habra desafios, problemas, obstaculos o
riesgos. Este conocimiento puede ayudarnos a cambiar nuestras creencias y expectativas, y alejarlas de
la idea de que los planetas pueden victimizarnos.
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Correcciones de curso

Ahora veamos la dinamica opuesta, y examinemos
como los transitos y arcos de Pluton pueden
manifestarse cuando la vida esta fuera de rumbo.
Si una persona ha caido en un miedo profundo o
una depresion -o la vida se ha vuelto rancia,
estancada o improductiva con infelicidad
persistente o bajo rendimiento-, esto puede
obstruir la evolucion positiva y el desarrollo de la
sabiduria.

Esto puede sucedernos a todxs ocasionalmente.
Tal vez un trabajo nos queda chico, pero tememos
irnos. Tal vez hay una relacion destructiva y los
obstaculos para terminarla parecen inabordables.
Muchxs de nosotrxs hemos tenido momentos en
los que necesitamos un empujon externo del
universo para empezar a movernos en la direccion
correcta.

Tomemos un momento para reflexionar sobre esto
y absorber este concepto. Incluso los transitos o
arcos tradicionalmente mas beneficiosos pueden
darnos un shock fuerte y repentino que nos ayude
a hacer el movimiento necesario para recuperar la
fuerza positiva para un logro gratificante.

Los transitos y arcos solares no tienen una Unica
manifestacion en el potencial de vida. Creo que
cada aspecto es Unico y disenado para la meta a
largo plazo de realizar el crecimiento del alma vy su
totalidad. Cuando suceden transitos o arcos de
Pluton, y no cooperamos con las senales que nos
guian para terminar con patrones especificos, la
presion interna aumenta y comenzamos a sentir la
intensidad de la incoherencia con nuestro camino
de vida. Es entonces cuando algunas personas
reciben descargas poderosas en su psiquismo,
disenadas para devolverlxs al camino. Un trabajo
podria quitarse para que aparezca una
oportunidad mejor. Una relacién podria terminar
para que se manifieste un companero mas
amoroso.

Pluton no hace que las cosas terminen, ni trae
dolor. Por el contrario, este planeta diminuto nos
asiste para reconocer y liberar lo que no esta
funcionando, y nos guia para comprender por qué

Cuando la vida esta fuera del
rumbo de la evolucion de
nuestra alma, el contacto

planetario trabaja para
darnos una correccion de
CUrso y asistirnos para que
NOS movamos en una
direccion mejor para el
crecimiento v |a satisfaccion.
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estamos atoradxs en un patréon frustrante o
danino.

Estos ciclos también pueden ayudar a purgar vy
eliminar el residuo de pensamientos, patrones vy
acciones de vidas pasadas. A medida que los
residuos psiquicos (moretones almicos y proble-
mas irresueltos residuales) son forzados a aflorar,
nuestros complejos psicolégicos vy nuestras
vulnerabilidades se dan a conocer. Pluton trabaja
para ayudarnos a limpiarlos, al llevarlos a la
superficie insistente y forzosamente.

El movimiento evolucionable

Me preocupa que nuevxs estudiantes y usuarixs
de astrologia que relnen informacion solo por
busquedas en Internet o posteos de redes socia-
les no estadn expuestos a la esencia del ciclo de
Plutén. Creo que podrian no apreciar la dimension
espiritual  profunda  del  empoderamiento
emocional ofrecido por las frecuencias de este
planeta poderoso. Podrian ver comentarios negati-
vos y simples como «Plutén llega y pierdes tu
trabajo». O «Pluton patea la carta y tu relacion
terminan.

En mi opinion, es triste que la vision mas comun
de un ciclo de Pluton tenga la perspectiva
Unicamente puesta en los eventos. En lugar de
considerar qué evento sucederd de acuerdo con
el ciclo, necesitamos recordar que se nos ofrece
un periodo de desarrollo interno profundo. Y, en
algunos casos, adaptando una linea clasica de El
Padrino: «es una oferta que no podemos
rechazar.

Cuando el foco estd puesto principalmente en
predecir eventos durante un transito o arco solar,
nos arriesgamos a pasar por alto lo que la
astrologia puede sugerir en un nivel mas
profundo. Como astrologa humanista vy
terapéutica, mi objetivo personal es identificar
fases en el desarrollo de un cliente y ayudarle a
ponerlas en perspectiva. Mi foco esta puesto en la
frecuencia de expansion y fuerza personal de
cada transito o arco solar.

Cada ciclo que experimentamos nos ofrece
crecimiento vy aprendizaje que nos ayuda a
evolucionar. A veces tengo clientes que han
hecho una busqueda en Internet sobre sus
transitos y preguntan qué les sucedera, qué les
haréd ese ciclo. Yo reformulo vy les pregunto qué
haran con ese transito.

Cuando los transitos y arcos solares, particular-
mente de Plutdn, se ven como oportunidades de
aprendizaje, evitamos la perspectiva fatalista. (Si,
oportunidades que podrian incluir dolores de
crecimiento). En lugar de pensar que el planeta
nos hara algo a nosotrxs, podemos comenzar a
creer que la frecuencia planetaria esta trabajando
a ftravés de nosotrxs para lograr nuevas
comprensiones y crecimiento personal.

Este foco en aceptar las lecciones de los transitos
y arcos solares, primero vy principal, nos ayuda a
evitar sentirnos victimizadxs o empujadxs por los
ciclos. Si podemos ver toda la actividad planetaria
de nuestra carta como regalos que podemos abrir
y oportunidades llenas de proposito para el
desarrollo de nuestra alma, podemos apreciar
genuinamente que no son los planetas, sino las
personas, quienes hacen las cosas.
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Integracion y asimilacién

Los periodos profundos en los que eliminamos creencias y modificamos comportamientos que no nos
sirven llevan mucho tiempo de digestion. Esto es particularmente cierto con los largos transitos de
Pluton, que a menudo duran dos anos. Hay una integracion lenta de lo que se esta trabajando durante
un periodo plutoniano. Que el contacto se termine no significa que la asimilacion se haya completado.
Los cambios durante periodos plutonianos pueden ser increiblemente intensos y concentrados, vy la
experiencia personal requiere de nuestra atencion total. En el medio de un ciclo de transito de Pluton,
es dificil asimilar todas las dimensiones sutiles de sanacion y crecimiento. La transicion de una etapa
de lavida a otray las implicancias para nuestro propdsito vital y camino podrian necesitar integrarse en
un periodo mas extendido.

A menudo digo que recibir un ciclo de Plutén es como una capsula de liberacion prolongada, que lenta
y firmemente nos entrega la conciencia vinculada con nuestro crecimiento personal, a menudo a lo
largo de varios anos. Lleva tiempo absorber el momento evolucionable como lo presenta el ciclo.

Hacernos amigxs de la energia de Pluton

Mi opinion es que no hay trdnsitos buenos o malos. La astrologia es un sistema energético, y cada
planeta tiene una frecuencia intrinseca que banara y estimulara nuestro cuerpo, nuestra mente vy
nuestro espiritu cuando el planeta haga contacto con nuestro hordscopo natal.

Los periodos de contacto duro de planetas exteriores, particularmente de Plutén, estan disenados
como momentos importantes de desarrollo para el crecimiento de nuestra alma. Son como clases
programadas que debemos atravesar para obtener un titulo de master de vida.

Es tremendamente fascinante para mi que el planeta que cataliza el empoderamiento personal a
menudo genera una reaccion inicial de miedo, aprehension o terror, que es exactamente lo que Plutén
intenta que superemos.

El magnifico regalo de los ciclos de Plutéon es que aprendamos que podemos lidiar con lo que la vida
nos trae. La historia no se termina cuando se pasa una pagina o acaba un capitulo. Podemos abrazary
disfrutar el renacimiento, la renovacion que sigue. Nuestra tarea y nuestra mision con Pluton, si
decidimos aceptarla, es aprender a movernos a través de estos periodos enormemente poderosos con
la mayor gracia y gratitud posible.

‘ roseastrology.com . roseastrology

Kathy Rose es astréloga consultora y maestra de tiempo completo, con una prdctica muy
exitosa desde hace 38 aiios. Se gradud con los mds altos honores del curso de maestria en

astrologia de Noel Tyl. Kathy tiene un canal de YouTube, produce y presenta “The Maverick
Podcast” y escribe frecuentemente para la revista “The Mountain Astrologer”. Fundo la
conferencia anual “Empowered Astrology”.
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La astrologia como

herramienta
terapéutica. Estudio
de un caso de duelo

complicado.
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RESUMEN: La astrologia es una practica milenaria
que esta en crisis por sus numerosos problemas
internos y su resistencia al rigor cientifico. Este
articulo revisa dichos problemas y propone
tentativa y constructivamente una alternativa
basada en la integracion de la experiencia
astrologica y los conocimientos del siglo XXI en
psicologia. Se describe un caso donde se utilizo la
astrologia como herramienta en el tratamiento
psicoterapeutico a Teresa, una mujer en profunda
crisis de sentido vital después de la pérdida
traumatica de su hijo de 15 anos en un accidente
de trafico. El articulo intenta asentar las bases de
la utilidad de la carta natal (mapa del Sistema Solar
en el momento vy lugar del nacimiento) para
personalizar la evaluacion vy el tratamiento.

Palabras clave: astrologia, terapia experimental,
psicologia transpersonal, filosofia, existencialismo,
interdisciplinariedad, astrologia integral,
espiritualidad, duelo, sufrimiento, trauma.
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1. Un paradigma en crisis

La astrologia adolece de una serie problemas e
inconsistencias que obligan a revisar muchos de
sus fundamentos y corpus de conocimientos. Mi
motivacion por dicha revision no se basa en el
desprecio a esta disciplina sino en el amor a un
conocimiento que puede mejorar, como lo han
hecho vy lo hacen todos los conocimientos
humanos.

Estos problemas e inconsistencias estan ante
nuestras narices, son algo facilmente observable y
comprensible en el ejercicio practico y aplicado de
esta disciplina. Lo Unico que se necesita para verlo
es una actitud minimamente critica y cierto
desapego de nuestra identidad (y orgullo) con la
astrologia.

Hay una serie de situaciones que hacen sospechar
que algo no va bien en el gjercicio del astrélogo
con el consultante:

|. Parece mas importante la carta natal que la
persona que tenemos delante, es decir, el mapa se
impone al territorio. En consecuencia, una
consulta astroldgica suele consistir en “interpretar
la carta natal”, y se entra asi en una descripcion y
andlisis conceptual basado en lo puramente
astrologico.

[I. Durante este andlisis, el lenguaje usado suele ser
muy abstracto y ambiguo, de alto grado
inferencial, fruto de los lenguajes simbdlicos, lo
cual dificulta mucho la comprension del mismo y
facilita fendmenos cognitivos como el efecto
Forer, el cual supone la percepcién subjetiva, por
parte del consultante, de un alto grado de acierto
en el andlisis psicolégico a pesar de no ser asi.

Ill. Se ignora que las circunstancias (factores no
astrologicos) posibilitan y, a la vez, limitan el
abanico de posibilidades de expresion concreta de
un simbolo astrolégico. Es decir, las circunstancias
actllan como catalizador que concreta la infinitud
(amplitud probabilistica) de lo arquetipal, de igual
manera que el fendmeno cuantico, de naturaleza
probabilistica, colapsa y se determina cuando el
entorno le presiona para ser (para existir
concretamente).

I\V. El astrélogo, durante el anélisis, suele proyectar su
personalidad, valores y preferencias personales,
sesgando y proyectando su propio mapa al
consultante, lo cual supone un riesgo para este, asi
como una flagrante violacion ética.

V. El corpus astrolégico se presupone verdadero y
deviene en dogma. Existe una masiva asuncion de
sus conceptos Yy principios, una credulidad
ingenua a un conocimiento tedrico del que se
deduce todo. En los casos mas extremos, incluso
se rechaza que sea un conocimiento conceptual,
como si fuera puro sentir sin mente, lo cual
sabemos que no es asi (Mercadé, 2012).

VI. En general, y relacionado con el punto anterior, la
induccién brilla por su ausencia, y el astrélogo
fundamenta sus juicios en su propia autoridad
semidivina o en textos que son considerados
sagrados, subestimando y negando los avances
sapienciales de los ultimos siglos y décadas, la
falibilidad humana, la existencia del sesgo y la
subjetividad como contaminante. Pienso que
sobran las repeticiones de lo dicho (los refritos) y
el abuso de la deduccién y hace falta la
observacion curiosa y critica, es decir, la inclusion
del método hipotético-deductivo.

VIl.Las divergencias irreconciliables entre corrientes y
escuelas astrolégicas, en vez de motivar una
revision y el debate constructivo, permanecen
como tabu, seguramente por falta de métodos
fiables que permitan contrastar las ventajas y
desventajas de cada perspectiva.

VIIl.No se reflexiona sobre las consecuencias de que
el lenguaje simbdlico pueda concretarse de forma
multiple y que, a priori, sea imposible estar seguro
de cémo una carta natal se va a concretar
(desarrollo horizontal). Es decir, no se considera
que un mismo arquetipo se puede concretar en
diferentes conductas y, a la vez, una misma
conducta puede manifestarse como resultado de
diferentes arquetipos astrolégicos.
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IX. Tampoco se reflexiona sobre el hecho de que la
carta natal es un potencial (desarrollo vertical) y
no puedes decir que alguien es de una manera u
otra desde la carta natal, obviando asi todos los
factores no astrologicos que posibilitan o
dificultan el despliegue de dicho potencial.

3 * muy desarrollado del tipo 5
l;
e
0 ”~
: S * desarrollado del tipo 5
©
=8 * desarrollado del tipo 2
02
-
g % poco desarrollado del tipo 2
Q
[a] *no desarrollado
Desarrollo horizontal
* sujeto (tipos)

Grafico 1

Olvidamos que la astrologia es una disciplina
sistémica y, en vez de eso, se incurre en
interpretaciones de recetario sesgadas, sobre todo
en el caso de las astrologias mas populares.

X.A pesar de que continuamente los astrélogos
conectamos lo simbdlico a todo tipo de cuestiones
mundanas (psique, cuerpo), existe un escaso
interés en ser interdisciplinar, como si un astrélogo
pudiera ser solamente astrélogo. En nuestra
sociedad se ha perdido esa figura de sabio
interdisciplinar que siempre habia ido de la mano
de los astrélogos del pasado.

Xl.Parece que hemos olvidado que tenemos entre
manos un conocimiento extremadamente sutil, y lo
pretencioso que es creer que lo dominamos o que
hay quien lo domina.

Xll.Como es propio de nuestro tiempo, vistos todos
los olvidos e ignorancias anteriores, existe una
importante falta de humildad, espiritu critico,
paciencia y profundidad intelectual y espiritual.

2. Revolucion

La astrologia actualizada que propongo es una
astrologia que integra pasado, presente y futuro;
arte, ciencia y espiritualidad (Mercadé, 2021a).
Abraza la sabiduria de la tradicion, pero sin
idolatrarla, consciente de sus limites. Agradece la
integracion de miradas psicologicas como la de Liz
Greene y Howard Sasportas, o la espiritualidad de
Richard Tarnas o Eugenio Carutti, pero con el
espiritu critico y cientifico de nuestro tiempo.

La revolucion que propongo mantiene elementos
esenciales como la mirada sistémica vy holistica. La
astrologia es asi una matriz universal que lo
compatibiliza todo, lo cual la convierte en la
disciplina més interdisciplinar, es decir, la que mas
necesita saber sobre otras disciplinas. Debido a la
naturaleza profundamente estructural y poco
superficial de la astrologia, esta se ve obligada a
estar en estrecho vinculo con los conocimientos
especificos  referidos por los  conceptos
astrolégicos. Por ejemplo, si hablamos de la
importancia de la comunicacion para Géminis,
tendremos la oportunidad de comprender este
arguetipo mejor que nunca si nos adentramos en
lo que actualmente se sabe sobre la comunicacion,
comprension a la que no tuvieron ocasion de
acceder los astrélogos del pasado. Lo mismo

ocurre cuando hablamos de personalidad,
comportamientos, emociones  problematicas,
emociones placenteras y otros conceptos

psicologicos. La psicologia ha madurado mucho
durante las Ultimas décadas. Existen infinidad de
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conocimientos que permiten -al astrélogo que
pretenda ayudar a conocerse y desarrollarse-
disponer de mayor solidez y profundidad en los
analisis astrologicos. Seria una gran limitacion, por
lo tanto, hacer astrologia sin psicologia, como lo
seria hacer quimica sin fisica o economia sin
matematicas.

Esta astrologia seria holistica y sistémica por su
marco infinitamente integrador. No obstante, en si
misma, como herramienta, seria una mas. Es decir,
propongo hacer terapia con astrologia, no
astrologia con terapia.

Otra importante caracteristica de la revolucion
que propongo es que esta astrologia no rechazaria
la ciencia ni el pensamiento critico asociado, pues
este rechazo lleva al reduccionismo, limita nuestra
mirada. Pienso que es un mal planteamiento
rechazar algo por sus limites en vez de valorarlo
por sus posibilidades. Es pensamiento limitante en
estado puro. No creo que haya una mirada mejor
0 peor, sino un conjunto de miradas a combinar
sabiendo lo que cada una puede aportar. Todo
tiempo pasado ha tenido sus marcos tedricos, y
por ello es importante tomar consciencia de que
los astrologos solemos practicar una astrologia
contaminada de muchos principios metafisicos
desfasados (en el caso de la astrologia tradicional)
y conceptos propios de marcos demasiado
restrictivos, y a ratos ingenuos, como el de la
teosofia, el psicoandlisis y el New Age (en el caso
de la astrologia psicologica).

Por supuesto, integrar la ciencia en lo astrologico
supone un reto epistemoldgico mayusculo pero
permitiria superar muchos problemas:

1. Aportaria formas de controlar los procesos de
induccién y deduccidon por medio de creativas
metodologias cualitativas y cuantitativas.

2. Fomentaria el espiritu critico y minimizaria
verdades basadas en la autoridad. Pienso que
autores como Geoffrey A. Dean (2016) o Julian
Garcia Vara (2016) serian buenos ejemplos.

3. Dispondriamos de un conocimiento mas sélido y
menos dado a las especulaciones extravagantes
mas subjetivas.

4. Abririamos la dimensién interdisciplinar en toda
su envergadura. Se podrian establecer puentes
con la fisica, como fue el caso de Demetrio Santos
(1978), o con la biologia, haciendo especial
mencion a José Luna (2022) y su reciente
disertacion sobre posibles relaciones entre lo
astrolégico y la epigenética.

5. Gozaria de una mayor aceptacion social y apoyo
institucional, pues aunque seguiria siendo
parcialmente pseudocientifica, se iniciaria un
interés exponencial por parte de muchas mentesy
almas brillantes (no caigamos en el prejuicio de
que un cientifico no pueda ser sensible y
espiritual).

Asi pues, el estudio riguroso en astrologia
supondria poder cuantificar lo astrolégico, de lo
cual existe cierta tradicion y es algo que los
programas de astrologia han desarrollado desde
multiples criterios. Comparto de forma resumida
(sin  entrar en todas las excepciones vy
matizaciones) el criterio que personalmente uso al
buscar correlaciones entre diferentes fenémenos
psicologicos v lo astrolégico:

Valor
Numerico

Factor Astrologico

Sol (signo®)

Regente solar (signo)

Aspectos del Sol y regente solar (planetas
convertidos en signos + signos)

NO [ ON | 0O | VO

AC (signo, planetas cerca convertidos en
signos)

Regente AC (planetas convertidos en signo
y signo)

Aspectos del regente del AC (planetas
convertidos en signo + signo)

H| O] 0O

Luna (signo)

Aspectos de la Luna (planetas convertidos en
signos + signos)

N

W@ Nfof[fv bW | N|R

Otros (signo) 2

CUADRO 1

« Aqui los signos concentran significados que van mas alla de los signos literalmente. A las casas apenas las

considero ( solamente AC) por razones que trataré en otra ocasion.
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También comparto algunos resultados
provisionales con algunos fenomenos
psicologicos:

Signos (arquetipos
dominantes)

Fendmenos psicologicos

Sindrome de Asperger Céncer - Capricornio

Ansiedad y Trastorno del panico| Capricornio - Escorpio

Mutismo Selectivo Capricornio - Géminis

Trastornos Psicoticos Escorpio-Acuario-Piscis

Libra-Tauro-Céncer
Virgo
Capricornio-Sagitario-Piscis

Trastornos de Alimentacién

R R

Depresién y Bipolaridad

CUADRO 2

En la practica, un Sol conjunto a Saturno en Cancer
contaria como “Capricornio”. Es decir, tal como se podia
comprobar en el cuadro 1 (criterio de cuantificacion),
uso los conceptos de los signos para agrupar cualidades
arquetipales como la de los signos y planetas. En el
cuadro 2 he seleccionado los arquetipos que resaltan
sobre el resto. Por ejemplo, en el caso del Sindrome de
Asperger (gréfico 1) se dieron estos porcentajes:

Arquetipos dominantes en las cartas natales
de 29 personas con Sindrome de Asperger

o
YTOTOIC 69 OV TR = TN Y F 22 2€

Grafico 2

Todos estos resultados deben tomarse con sumo
cuidado. Son resultados a partir de muestras muy
reducidas (n=25 de media), con un muestreo del
tipo bola de nieve y un tratamiento estadistico
deficiente. Estos resultados se apoyan en el
analisis de casos mas que en estrategias
cuantitativas, por lo que en ningln caso deben
generalizarse dichos resultados, sino tomarse

como punto de partida hipotético para futuros
estudios. Y es que el gran reto de la investigacion
cuantitativa astrologica, ademas de contar con
criterios de cuantificacion de lo arquetipal (cuadro
1), es contar con extensas bases de datos de
calidad.

Para aquellos astrologos que rechazan que lo cientffico
pueda formar parte de lo astrolégico, solamente me
limitaré a plantear la siguiente situacion:

¢Podrias discriminar la carta natal de una persona de otra
falsa solamente hablando con esa persona con cierto
grado de profundidad?

Si la respuesta es que si, entonces estarias aceptando una
forma de atrapar cientificamente lo astrolégico, pues
repitiendo esta prueba se estaria demostrando algo
presuntamente imposible. Sin embargo, si la respuesta
fuera que no, entonces te plantearia las dos preguntas mds
incémodas: 1) entonces ;qué informacion puedes obtener
a partir de una carta natal? y 2) entonces ;por qué sueles
hablar en términos contrastables?

Como puede deducirse, es dificimente defendible el
resistirse a aceptar que la astrologia pudiera cientificarse.

Por descontado, la astrologia que propongo no seria
integramente cientifica, pues también cabria la sabiduria
y sensibilidad filosofica, artistica y espiritual a la que
actualmente tenemos acceso.

En conclusion, por todo lo expuesto en este apartado, mi
propuesta es que la astrologia se deje influir por su
tiempo, permitiendo que transmute, que madure, lo cual
por supuesto tendra también sus problemas.




ALUMBRAMIENTO

Imagen:Jonas Nordberg

3. El modelo terapéutico-clinico

Este modelo se fundamenta en la importancia del
contexto y otras dimensiones no astrologicas a la
hora de analizar una carta natal. Esto supone que
en una consulta se explore el territorio, es decir, se
pregunte al consultante sobre su vida, sus
circunstancias, sus relaciones, su sentir, pensar y
hacer. Ello permite analizar de qué manera vive y
ha vivido la carta natal, permite calibrar cémo
(desarrollo horizontal) y cudnto (desarrollo vertical)
estd desarrollando su potencial, y cémo ha sido
dicho desarrollo. Sabemos que dos personas con
la misma carta natal —por venir de padres con
cartas natales, geneticas y  contextos
socioculturales diferentes— viven vidas muy
diferentes. Podriamos decir que, arquetipalmente,
tienen vidas muy parecidas, aunque su
manifestacion concreta parezca tan diferente. No
obstante, aunque asumimos que todo el mundo
desarrolla su carta natal “a su manera”, también
hay circunstancias no astrologicas poco favorables
para la manifestacion de los arquetipos
involucrados, lo cual resulta en que podamos
encontrarnos con personas que no manifiestan su
carta natal (o parte de ella) o lo hacen de una
forma imperceptible.

De esta manera, la astrologia se convierte en una
herramienta (siempre lo habia sido), en un mapa
que nos acompafna y usamos para lo que es
nuestro objetivo principal: ayudar a que el
consultante se entienda, se conozca, comprenda
cudles son sus fortalezas y debilidades, tanto las ya
desarrolladas como las que pueda haber en
potencia, y ello siempre desde lo que actualmente
es una realidad, con tal de poder visualizar en qué
punto del camino se encuentra, qué obstaculos le
impiden avanzar o qué simplemente podria

mejorar.

Es crucial subrayar que este modelo hace especial
hincapi¢ en los problemas significativos del
momento para el consultante, asi como su
realidad, evitando especulaciones o hablar de
posibilidades improbables. Asi pues, existe un
interés genuino por la persona, un respeto y un
acercamiento humilde, reconociendo de entrada la
propia ignorancia a la hora de afirmar algo
categoricamente. Se hace astrologia desde la
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flexibilidad y no desde la certeza, lo cual también
presupone cierto trabajo personal por parte del
astrologo  para  evitar  contratransferencias
contraproducentes.

Tengo la conviccion de que los conocimientos de
los que actualmente disponemos sobre psicologia
son especialmente Utiles para la practica
astrolégica. Es cierto también que para hacer
terapia o para diagnosticar es necesario ser
psicologo clinico, por lo que hay que ir con cuidado
de no invadir dichas competencias. Sin embargo, tanto
para el astrélogo al que le interesa usar la astrologia para
entender a otras personas a nivel psicoldgico como para
terapeutas en general, este enfoque permite analisis
astrologicos infinitamente mas profundos vy certeros, asi
como permite dar consejos mucho mas Utiles y
personalizados.

Asi pues, entrando mas en detalle, ;qué es lo que aporta
la astrologfa en el contexto terapéutico?

1. La carta natal es un mapa mas que, triangulando
con otras herramientas y conocimientos
terapéuticos, permite conocer el territorio con
mucha mas claridad y profundidad.

2. Se pueden estudiar cartas natales parecidas a la
de nuestro consultante y usarlas como modelado,
tanto para inspirar comportamientos modélicos a
imitar como aprender comportamientos a evitar.

3. Cuando se analiza la aparicion de problematicas, o
devienen cierto tipo de experiencias, los transitos
y sinastrias permiten identificar mas rapidamente
qué esta pasando, qué hay en juego, qué temas
tenemos ante nosotros. Esto es especialmente util
cuando el diagndstico es confuso.

4. Podemos entender por qué tenemos algunos
patrones energéticos que nos generan tendencia
a vivir ciertos acontecimientos; por qué atraemos
ciertos sucesos o personas. Algo muy especial de
la astrologia es que su naturaleza sistémica
permite comprender nuestra carta natal como si
fuera una molécula con determinados enlaces al
exterior disefados para atraer o repeler cierto
tipos de moléculas, favoreciendo determinadas
conexiones y dificultando otras. Esto no debe
jamas plantearse en términos de culpabilidad.

Nosotros no causamos sufrir un abuso o que un
familiar sufra un accidente. Somos parte de
multitud de sistemas donde todos los
involucrados interaccionan con todos.

5. Ellenguaje simbdlico, lejos de determinar, permite
abrir opciones. Cada arquetipo es multiplemente
realizable, por lo que el lenguaje astrolégico es
especialmente Util cuando una persona esta
viviendo de forma muy rigida. Es decir, la carta
natal le propondrad creativamente todo tipo de
actividades que, manteniendo la motivacién
esencial, sustituyan la conducta problematica. O,
si no hay conducta problematica a sustituir,
simplemente propondra actividades afines.

6. La carta natal permite tener una comprension
global de quiénes somos, lo cual es util para definir
objetivos con una alta carga de sentido y
propdsito vital. Esto es especialmente Util después
de crisis por situaciones limite o como problema
tipico de nuestro tiempo.

7. El modelo de la carta natal ya presupone una
estructura sistémica interna (y no solamente
externa) que nos permite visualizar y naturalizar
que, como individuos, somos internamente seres
multiples, con distintas facetas y
subpersonalidades que pueden estar relacionadas
entre si de diversas maneras.

8. La carta natal facilita sobremanera Ia
autoaceptacién y aceptaciéon de las diversas
maneras de ser, de forma independiente a la
normalidad dictada por nuestro entorno. Es decir,
permite aceptar nuestras rarezas, permite
conciliarnos con nuestra normalidad singular.

Existirian otros aportes de la astrologia, aunque
serfan menos exclusivos, como el hecho de que
posibilita la reflexion y la tranquilidad de poner
palabras a hechos, emociones y comportamientos
que nos generaba demasiada angustia o
incertidumbre.
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4. Estudio de un caso

4.1. Exploracion del territorio

A continuacién vamos a ver el caso de Teresa, de 47 anos, mujer que tuve en consulta hace 10 anos, y
a quien he cambiado el nombre vy otros datos biograficos por cuestiones de privacidad. Teresa vino a
consulta porque queria encontrarse mejor y conocerse, saber qué hacer con su vida, encontrar sentido
a su vida. Viene después de una noche de desesperacion, de haber sufrido mucho por encontrarse muy
mal, aunque luego sabria que llevaba desorientada y sufriendo muchos meses. Su marido la animaba a
hacer terapia desde hacia mucho tiempo. Desde el primer momento se mostré muy amable vy
entregada. No habfa hecho terapia psicolégica nunca pero confiaba en que le fuera a servir.

Teresa trabajaba en una multinacional en el sector de las telecomunicaciones. Estudié ingenieria vy
estaba muy bien considerada en el sector. Venia de una familia muy religiosa (catolicismo) y ella misma
era creyente, aungue en el momento de la consulta reportaba estar en crisis de fe. Estaba casada y
tenfa 3 hijos. Hacia dos anos, su hijo menor, Alberto, de 15 anos, habia fallecido en un accidente de
moto después de un fallo mecanico muy improbable (la moto estaba en buen estado). Su padre
conducia la moto, quien sobrevivid con pocas secuelas fisicas. Iban por la ciudad a una velocidad no
demasiado elevada, pero durante la caida Alberto tuvo mala suerte y el impacto fue fatal y no hubo
posibilidad de salvarlo. Murié a las pocas horas.

Toda la informacién recopilada fue de gran ayuda para entender el caso de Teresa. Parecia estar
viviendo una profunda crisis de sentido vital, tal como ella misma me habia explicado. No era algo
nuevo, pues nunca habia tenido demasiado claro lo que le motivaba, pero ahora la crisis era otra cosa,
mucho mas profunda y dolorosa. Era evidente que no habia hecho el duelo con su hijo y que seria el
tema central de nuestras sesiones v el punto de partida para poder abordar la cuestion del sentido vital.
En su momento no apliqué ningln test que me permitiera verificar rigurosamente su diagnostico, pero
me apoyé en literatura cientifica afin (Worden, 1997).

Siempre le habian gustado las terapias alternativas como la medicina tradicional china y la astrologia.
Habia estudiado naturopatia y quiromasaje, aunque nunca se habia dedicado a ello pues su trabajo le
habia absorbido. Afos atras se habia planteado cambiar de profesion hacia las terapias alternativas,
pero finalmente renuncié a esta idea.

Teresa estaba viviendo una crisis de fe religiosa. Habia dejado de creer en Dios después del accidente,
pues “no le cabia en la cabeza” que Dios hubiera permitido la muerte de su hijo que era tan buena
persona.

Cuando era pequena vivia en una familia con estilo parental autoritario, muy exigente y poco emocional
(pocas muestras de afecto y carifo), también con los duelos. Tenia un perro de mascota, y decia que
cuando se murid por accidente lo pas® muy mal y no entendia por qué ya no estaba.
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4.2. Analisis del mapa

Teresa naci6 el 10 de setiembre de 1965, a las
16:30, en Madrid (Espana):

Lo mas esencial en esta carta natal seria fijarse en
los 4 planetas en Virgo, a saber, el Sol y el regente
solar, y dos planetas transpersonales. La casa 8, si
seguimos el modelo de casas que la considera
analoga a Escorpio, enfatizaria los rasgos
plutonianos. Teresa nacié en Luna Llena, con la
Luna en Piscis junto a Saturno, regente del AC.

A mi modo de ver, el grueso de la carta natal
estaria en lo descrito antes. Seria Util analizar
Marte y Neptuno en Escorpio en C.10 en algln
momento, asi como Jupiter en Géminis y Venus en
Libra.

Podriamos confirmar el anterior analisis con el
criterio de investigacion (cuadro 1), y que nos
daria lo siguiente:
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20 Arquetipos dominantes en la carta de Teresa
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En las paginas siguientes, entraremos en el significado de la carta natal, analisis que haremos siempre
a partir de la informacion real recopilada, evitando asi divagaciones sin sentido.

Cuando tengo una carta natal delante, siempre me hago muchas suposiciones de como estara la
persona viviendo vy desarrollando su carta natal. En el caso de la oposicion Virgo-Piscis de Teresa,
después de escuchar la historia, esta no parecia estar integrada. Incluso llegué a pensar que raramente
visitaba el polo lunar. Como ingeniera (aunque su trabajo estaba mas cerca de la gestién de equipos y
consultoria) se habia polarizado en su lado Virgo. Todos sus variados intereses (naturopatia y
quiromasaje) podian ser juzgados bajo dicho signo. Incluso la astrologia era para ella una forma de
analizar y controlarlo todo.

Asi pues, a pesar de tener Marte-Neptuno en Escorpio, posicion que deberia dar mucha energia a lo
acuoso, no habia demasiada evidencia de que esa Luna-Saturno en Piscis fuera una parte de ella vivida
como tal, pues ante fendmenos vy vivencias piscianas como lo religioso, el simbolo o la muerte siempre
habia tenido un acercamiento literal, mental, ingenuo y superficial.

4.3. Integrando mapas para comprender el territorio

El objetivo de estas consultas fue la integracion de la oposicion descrita, lo cual supuso un profundo
andlisis sobre la muerte, la pérdida, el sufrimiento, la espiritualidad y el sentido de la vida, a la vez que
buscamos el procesamiento emocional y una experiencia no racional sobre las cuestiones anteriores,
saber diferenciar cudndo estidbamos ante una cuestion de proporciones humanas, analizable vy
controlable virginianamente, y cuando no, cuando estdbamos pretendiendo imponer lo humano sobre
lo trascendental, diferencia que Teresa estaba lejos de identificar y aceptar. Una persona con una
sabiduria pisciana integrada hubiera afrontado la situacion fluyendo con lo que la vida le habia traido
(“senal de que no tenia que ser”). No obstante, Teresa nunca habia aplicado esta estrategia de
afrontamiento y mucho menos iba a hacerlo ante la pérdida de un hijo, evento muy dificil de encajar
espiritualmente, pues como veremos se trata de un acontecimiento que involucra nuestros sistemas
mas primarios.

Un modelo tedrico interesante para empezar a analizar este caso es el llamado Working Model, el cual
describe el circuito cognitivo-afectivo del apego (Romero, 2013). Teresa estaba (y probablemente esté
todavia) apegada a su hijo, algo habitual por procesos instintivos que favorecen y permiten mantener
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los lazos afectivos. El sistema de apego,
representado por la Luna en la carta natal, se
habria interrumpido subitamente, lo cual es justo
lo que la conducta de apego pretende evitar a
toda costa. Asi pues, esto explicaria las reacciones

emocionales suscitadas como el dolor, Ia
frustracion o la culpa, entre otras.
La experiencia de la pérdida, la cual

experimentamos en multitud de situaciones
(ruptura de pareja, pérdida de posesiones o status,
etc.), atraviesa nuestra existencia y es por ello que
su experiencia, cuando es muy intensa, como en
el caso de la muerte de alguien cercano, nos
penetra hasta el nucleo de nuestro ser
(Cabodevilla, 2007). La pérdida es parte de la vida
y, en el mejor de los casos, nos ayuda a
aprovecharla y afrontarla con autenticidad, nos
ayuda a crecer vy realizarnos personalmente. Se
trata de una experiencia que suele recordarnos lo
fragiles y vulnerables que somos, lo fugaz de
nuestra existencia, nuestra finitud, provisionalidad
e inexorable destino. Todo ello entraria en
conflicto con Teresa vy el paradigma de
omnipotencia controladora en la que estaba
instalada. Una persona con un fuerte Pluton en
Virgo puede incluso llegar a pensar que si todo lo
controla y lo hace perfecto nada horrible le podria
ocurrir, como quien por tener una dieta perfecta
se cree inmune a desarrollar enfermedades, o
como quien, ante la presencia ya de la tragedia,
piensa que es controlable y se obsesiona al
respecto buscando inutilmente dar la vuelta a lo
irreversible  con  soluciones  absolutamente
ineficaces.

La pérdida por muerte nos enfrenta a la soledad
mas radical, nos impone el silencioso vacio y nos
confronta con el misterio de la vida (Cabodevilla,
2007). Somos la Unica especie que es consciente
de su propia muerte y de su inevitabilidad, lo cual
nos genera profundos miedos, ansiedad y otras
reacciones totalmente normales. Vivimos en una
sociedad donde la muerte es tabu, como
cualquier realidad dolorosa vy perturbadora,
tendencia que posiblemente se ira acrecentando
a medida que siga avanzando la eficacia de los
tratamientos meédicos contra todo tipo de
enfermedades y las nuevas promesas de

inmortalidad (como el tratamiento epigenético).
Paradojicamente, la no consciencia de la muerte
nos trae la no consciencia de la vida, pues esta
ultima incluye como certeza a la muerte, el dolor,
el sufrimiento y el misterio, por mucha aversion
qgue nos genere.

Habitualmente las personas religiosas
experimentan la muerte (la propia o la de seres
queridos) de una forma menos estresante
precisamente gracias a la proteccion que
confieren las creencias y rituales como las
oraciones, las cuales aportan sentido vy
adaptabilidad (Villalba et al., 2012). Esto tiene
sentido, pues la voluntad de Dios esta detras de
todo, la muerte es el camino a la vida eterna, a un
lugar mejor y, por lo tanto, la ruptura que
representa la muerte “solamente” es en esta vida
encarnada, por lo que hay expectativa de
reencuentro en el mas alla. En el caso de Teresa,
todo esto no le sirvio de nada. Se negaba a
creerlo, su comprension de estos principios
espirituales no era profunda. Teresa sabia que era
un hecho cotidiano que habia madres perdiendo a
sus hijos de las maneras mas ftragicas. Sin
embargo, su fe jamas se sintid cuestionada. Fue
cuando la tragedia se convirtié en una realidad
que su fe se descubrid condicional y personal,
pues los principios religiosos que sabia reproducir
mentalmente no aplicaban en su caso. Asi pues,
esta fuerte disonancia cognitiva fue otra de las
causas de su desorientacion vital, dado que
resolvio dicho conflicto interno negando la
religion, lo cual hizo que su crisis de sentido se
convirtiera en algo mucho mas profundo. Por
supuesto, en ningln caso el objetivo en la
consulta era necesariamente recuperar su fe en la
religion que habia profesado, pero dificilmente iba
a poder afrontar su situacion sin la reconstruccion
de sus pilares espirituales, pilares esta vez
saturninamente establecidos, es decir, con
cimientos lo mas reales posibles.

El duelo es el proceso que nos permite
asimilar la pérdida y es un proceso
totalmente natural donde hay aturdimiento,
dolor, tristeza, rabia, culpa, pérdida de
apetito, de peso, de sueno, dificultad para
concentrarse, momentos de negacion y
otras caracteristicas.
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El duelo es un proceso necesariamente doloroso y
existen una serie de complicaciones que se
pueden dar. Estas dificultades impiden volver a
abrirnos a la vida, al amor v a la felicidad.

El objetivo en estas terapias es acompanar en un
duro y doloroso proceso, promoviendo el
esfuerzo, la valentia, la flexibilidad y el equilibrio, la
recuperacion de los valores y la conexion con un
proposito. Y es vital dar todo el tiempo del mundo.
El duelo es un proceso neptuniano, por lo que no
es recomendable presionar. Todo lo contrario, el
vinculo terapéutico es especialmente pisciano: no
directivo, extremadamente incondicional vy
empatico, tiene que permitirse que el consultante
pueda sumergirse en el océano sin limites de su
ser, permitir el silencio, el sentir su estruendo, el
dar espacio al vacio. En estos procesos, cada uno
tiene  sus propios ritmos y  propias
manifestaciones. Muchas veces las personas en
duelo sienten el entorno como censurador y en
terapia no pueden encontrarse. Aqui el dialogo
socratico suele ser especialmente Uftil, pues no
pone al terapeuta en posesion de la verdad sino
que lo situa en el rol de cuestionador inteligente,
humilde y curioso.

Para profundizar en el proceso terapéutico usé el
modelo de William Worden (1997), que sigue
siendo un gran referente en el tratamiento de
duelo. Worden plantea cuatro tareas a realizar
durante el proceso del duelo.

Fueron necesarias 16 sesiones para realizar este
viaje por las cuatro tareas:

- Aceptacion de la realidad

- Identificacién y expresién de emociones
- Ajustes externos e internos

- Recolocacion emocional

"Después del
proce€so, Teresa
_habia retomado ya -
suvida'de una

~  forma
emdeionalmente
serena y volvia a
estar intelectual y
socialmente
activa”

Imagen: Cristian Palmer
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Por supuesto, no era la misma persona, pues ahora
era mucho mas sensible (mas agua). La integracion
de la oposiciéon la motivd a escribir (y otras
actividades creativas); la impulsoé a ayudary apoyar
a poblaciones dificiles (como los menas) a través
de ONGs, conectando asi con valores como el
servicio y otros valores relacionados con la
entrega amorosa vy el carino incondicional. Asi que
recuperd el sentido, desarrollé una sensibilidad
espiritual mucho méas madura y profunda, con el
misterio por fin integrado, creyendo en un destino
insondable, construyendo un sentido para su vida
y la muerte de Alberto.

1 Es neptuniano por la tristeza trascendental, la incertidumbre, el misterio, el estado de
depresion, el victimismo, la esperanza, etc. También es principalmente saturnino
(aceptar el hecho tal cual, la carencia, la muerte) y plutoniano (los estallidos, dolor
profundo, vacio de sentido, convivencia con la nada, impotencia, tabu). No obstante,
al remover la pérdida tragica los cimientos de nuestro ser, la totalidad de nuestro ser
requiere reajustarse, por lo que se vuelve relevante analizar toda la carta natal.

aleix@cosmograma.com
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yertura

10rizontes: . Oda a la astrologia

que abre

Escrito por: Isaac Forns

El lenguaje astrologico es considerado un lenguaje
sagrado por su naturaleza simbdlica, por tratarse
de un sistema completo en si mismo, que tiene
naturaleza fractal en sus significados y sus partes
que se interrelacionan intimamente. Es vehiculo
de los arquetipos del inconsciente colectivo y
gracias a estos, puede orientarnos hacia un
redescubrimiento de nosotrxs mismxs. Otros
lenguajes como el Tarot, la Kabbalah o el | Ching
también comparten esta naturaleza sagrada,
profunda y enigmatica que posiblemente los hace
tremendamente magnéticos para el ser humano
curioso y avido de conocimiento. Esta intima
atraccion no esta libre de riesgos y sesgos.

Los lenguajes sagrados abren una puerta a la
coherencia inmanente del mundo. Estos mismos
lenguajes son puerta hacia esa coherencia vy
permiten dar testigo de ella. Ya postulada hace
siglos, la maxima hermética “como es arriba es
abajo” pone de manifiesto una capa de la
experiencia de la realidad que a lo posmoderno le
viene a contrapelo. No estamos acostumbradxs a
pensar y percibir de esta manera.
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Somos hijos del mecanicismo newtoniano. La Relatividad General de Einstein tiene ya mas de un siglo.
El principio de Indeterminacion de Heisenberg, que desmontd certezas, que parecian inamovibles y
puso en jaque el determinismo que iba arrastrando el pensamiento occidental, cumplira un siglo dentro
de poco. Aln con estos revolucionarios avances en materia cientifica, se sigue concibiendo el cuerpo
humano vy su psique, el planeta y el universo, como una gran maquina desprovista de proposito o
significado. Por supuesto, en este Ultimo siglo han irrumpido teorias, visiones y propuestas que nutren
y dialogan con la realidad de formas mas integrales e integradoras. Nos proveen de perspectivas con
mas sentido y direccion. Nombrar “la Teoria de Sistemas”, como nuevo paradigma holistico, podria ser
una buena manera de aglutinar distintas miradas en las que la interrelacion y la interdependencia
permiten vislumbrar horizontes nuevos de la realidad y como participar en ella y de ella. Autores como
A. N. Whitehead! F. Capra® E. Laszld*exponen, desarrollan v defienden que el universo puede ser
analizado y explicado como un gran sistema viviente.

Es clave tener presente esta bisagra entre paradigmas cosmolégicos subyacentes en la mente colectiva
para comprender el papel que la astrologia, como lenguaje sagrado, puede jugar en la creaciéon de
nuevas posibilidades en nosotrxs mismxs y nuevas comprensiones del mundo que nos rodea.

Recientemente escuchaba a Alejandro Lod4| en una entrevista en la que hacia hincapié en el efecto de
la astrologia en las personas, segln el prisma desde que la astrologia se usa. ;La usamos para confirmar
nuestras creencias, relatos y suposiciones? ;La usamos para investigar el misterio que somos vy el
misterio del que participamos? Finalmente, ambas posibilidades coexisten, son registros disponibles a
partir del lenguaje astrologico, pero con efectos muy diversos en nuestra experiencia propioceptiva.
Una abre, vasodilata, expande el corazon, aumenta la sensibilidad, se siente posibilitante y actia como
un empuje. La otra cierra, activa el miedo vy las defensas, las corazas se excitan y nos polarizamos hacia
uno de los extremos confrontados, del conflicto que sea que nos atraviesa.

Sobre estas posibilidades quiero
versar en los siguientes pdrrafos.

Los arquetipos, articulados por los diversos significantes astrologicos, son fuentes de sabiduria y
conocimiento que requieren de una manera de pensar analdgica y no tanto légico-racional. Son
herramientas poderosas para ejercer ese efecto vasodilatador y expansivo, ampliador de sensibilidades.
Sabemos que algunos de los significados ampliamente consensuados para Saturno, por poner un
ejemplo, son la autoridad y el juicio, los limites, el debery la responsabilidad, el tiempo y la mortalidad,
lo tradicional y lo establecido, la contraccion vy las restricciones, la presion y la disciplina, las estructuras
o la cristalizacion de la forma, por nombrar algunos. En la vida de cualquier persona estos temas juegan
un papel. Dentro de la carta natal, encontraremos estos temas en distintos dmbitos de experiencia,
segln la casa que ocupen. Por transitos se activaran experiencias de esta indole cuando haya
contactos con planetas natales, etc. Hay diversidad de técnicas y focos aplicables para ver como estos
significados se van a activar en la experiencia del nativo. Hasta aqui todo bien. En el proceso de
traduccion del significado arquetipico a la diversidad concreta del nativo es donde atravesamos el
momento bisagra anteriormente mencionado. Como poner el arquetipo al servicio del nativx
seguramente sea la parte artistica y artesanal del oficio de astrologx.
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Hace unos meses, de un modo un tanto casual,
tuve la oportunidad de conversar con mi sobrino,
de 19 anos de edad, sobre su cddigo natal. Hacia
tiempo que me pedia “que le dijera cosas” sobre él,
‘gue le leyera la carta astral”. En un contexto
informal, nocturnidad mediante, estuvimos
conversando sobre algunas de sus
configuraciones natales y algunos de sus recientes
transitos. Explicandole la naturaleza del arquetipo
y dandole ejemplos posibles, le preguntaba por
sus experiencias en relacion a estas teméaticas. Se
nos pasaron las horas volando. Al cabo de unas
semanas, me dijo que le habia ayudado lo que
habiamos hablado y que ojalé eso lo pudiera hacer
toda la gente de su edad. Cuando indagué en su
comentario, me sorprendid la agudeza de su
apreciacion: “La astrologia se ha generalizado mal.
En internet hay mucha informacion distorsionada.
Tengo amigas a quienes, como les ha ido mal con
un novio, buscan por internet qué novio les
corresponde por su signo, y claro se quedan con
una informacién que no les ayuda. No ven que hay
un mundo detras de esto.”

Traigo a colacion este ejemplo para visibilizar una
cantidad ingente de informacion astrologica
parcial, sesgada y fragmentada que circula por las
redes. Informacion que a veces esta directamente
inventada o es incoherente con la significacion
arquetipica ampliamente aceptada y contrastada
por la tradicion astrologica. Antes que las redes,
también habia libros de astrologia, que cual
diccionario enciclopédico, hacian una correlacion
sistemética, lineal y directa entre simbolo
astrolégico y experiencia personal. El sol en cada
uno de los signos, vy su textito. La luna idem, y asi
con todos los planetas. El sol en las casas, y textito
en para cada uno. Por supuesto, hay textos de
este tipo de gran valor que describen el arquetipo
subyacente y ejemplos de nativos con finalidades
pedagogicas, pero también hay - y ahi es donde
me interesa poner el acento- textos y por ende,
miradas astrologicas, que formulan la correlacion
de tal manera que cierran las posibilidades de
expresion de ese arquetipo, dando al nativo una
sentencia, una suerte de destino fatal e
inamovible. Una justificacion celestial a las suertes
o desgracias que uno vive o interpreta que vive.

Pensemos por un momento en los transitos de
planetas transpersonales (Urano, Neptuno v
Pluton). Cada uno con su impulso y oportunidad
transformadora especifica, estimulan areas del
psiquismo humano durante meses o hasta un par
de anos, sino mas. Algunos de estos transitos
pueden no ser faciles de atravesar, pues movilizan
cimientos que dadbamos por firmes y estables. Las
identificaciones de nuestro ego no suelen estar
dispuestas a disolverse, transformarse o
renovarse  con  facilidad.  Ahi  podemos
encontrarnos de nuevo con el punto bisagra. Por
un lado, queremos saber de qué se trata, qué
puede pasar, qué hay que hacer. Por otro lado, se
abre un campo de posibilidades de evolucion
profunda en la persona, que aguardan a ser
descubiertas. Desde el lenguaje astrolégico
observamos las tematicas que activan, Ia
naturaleza subyacente en las experiencias que
hemos observado en nativos que han atravesado
dichos transitos para poder comprender la
naturaleza arquetipica del momento. La tentacion
de usar los ejemplos concretos, que ilustran
dichos momentos de posibilidad transformadora,
como modelos y guias de nuestra experiencia
pueden taponar nuestra percepcion de
oportunidades emergentes en nuestra
experiencia. Esos arboles igual no nos dejan ver el
bosque. Un dedo senala la luna, pero necios
miramos el dedo.




Pienso en conversaciones informales entre
compafierxs que conocemos el lenguaje
astrologico. A veces, y sin prestar mucha atencion,
formulamos justificaciones o explicaciones de
situaciones cotidianas, basadas en posiciones o
aspectos de nuestra carta natal. Reflexiono sobre
el calado que este tipo de comentarios puede
tener sobre nuestro desarrollo y nuestra
comprension sobre quiénes somos. ;Qué estoy
implicando cuando doy por hecho que esa
posicion (lunar, solar, del regente del ascendente
o de cualquier otro significante) me determina?
;Qué margen de maniobra me deja tener este o
ese ascendente? ;Estoy abriendo o estoy
cerrando sensibilidad y posibilidades?

En una frase sintética vy brillantemente
ensamblada, Richard Tarnas defiende que la
astrologia es arquetipicamente predictiva vy
diversamente concreta® Sostener esta suerte de
oximoron existencial es lo que, a mi modo de ver,
mantiene nuestra atencion y percepcion abierta a
las posibilidades implicitas en las situaciones y
conflictos que se van presentando en nuestro
destino.

Imagen: Fréderic Fontenoy
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Me pregunto si estamos dispuestos a ser transformados por la vida. La astrologia y su mirada profunda
sobre nuestra naturaleza pueden ser catalizadores de esta transformacion. Me pregunto como
hacernos permeables a los reveses del destino, a los conflictos cotidianos, a los dolores psiquicos vy
fisicos, los explicables y los inexplicables, al trauma y sus inconscientes retraumatizaciones
involuntarias. Sosteniendo estas preguntas, mantengo la hipdtesis que la astrologia arquetipica de
mirada abierta puede ser un campo base seguro desde el que intentar aproximarse a las cimas de lo
gue somos.

El lenguaje astrolégico encapsula extraordinarias posibilidades de ampliacién de nuestra consciencia.
Tenemos a mano la posibilidad de irnos sensibilizando a lo que ya somos, pero todavia no registramos.
Nos encontramos en un contexto histérico de progresivo colapso de estructuras tradicionales. Vemos
crisis sociales, econdmicas, ecoldgicas y psico-espirituales por doquier, que posiblemente nos empujan
sabiamente hacia un cambio de paradigma cosmoldgico. Apuesto a que la astrologia puede brindar una
ayuda inestimable si participamos de una astrologia que abre, vasodilata, expande el corazén, aumenta
la sensibilidad, se siente posibilitante y actia como un empuje para lo que tengamos que enfrentar
como individuos y como especie.

1 Whitehead, Alfred North, Science and the modern world. Touchstone, Nueva York, 1997
2 Capra, Fritjof. La trama de la vida. Anagrama, Barcelona, 2009.

3 LaszI6, Ervin. Systems view of the world. Brazillier, Nueva York,1972

4 La Relojeria Podcast. Capitulo 7: Reflexiones con Alejandro Lodi https://open.spoti-
fy.com/episode/39IBr7Zhhv8SzGeDAkc2Eh?si=a1fdc7d092bcd434

5.Tarnas, Richard. Cosmos y psique. Atalanta, Vilatr, 2017

@ +34 647668315 embodiment.astrologico o isaac.astrologia
@ isaacforns@gmail.com

Graduado en educacion, historiador de la musica, especialista en método Montessori, musico y
bailarin improvisador, entra en contacto con la Astrologia, accidentalmente, en 2004. Desde
entonces, se implica, tanto en programas formativos, como de forma autodidacta, con la
milenaria disciplina, y esta se convierte en un lenguaje paralelo y coexistente para extraer
sentido y coherencia de la realidad. Su comprension astrolégica bebe de la fascinacién por el
trabajo de Rudhyar, Arroyo, Huber, Carutti y Tarnas, entre otros.

Su cardcter humanista y polifacético le llevan a explorar varias culturas, lenguas y tradiciones
religiosas y espirituales; las diversas y recientes corrientes psicoldgicas y prdcticas corporales,
tanto deportivas, como expresivas y terapéuticas, que van integrdndose progresivamente en su
cosmovision participativa.

Especialmente influenciado por experiencias personales y transpersonales a través de las
Nuevas Constelaciones Familiares y la Respiracion Holotrépica, empieza a ofrecer
asesoramiento astrolégico en 2018, que compagina con su trabajo pedagdgico, dando
seminarios de pedagogia, talleres de Danza Improvisada y clases de Audicion Musical en la
Universidad de Alicante.
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Imagen: Jr.Korpa

Escribimos historias sobre gente imaginaria en situaciones imaginarias. Luego las publicamos (porque son,

a su extrafia manera, actos comunicativos dirigidos a otras personas). Y entonces la gente las lee y llama y

dice: “Pero ;tu quién eres?” jHdblanos de ti! Y nosotros decimos:”Pero si ya lo he hecho, estd todo ahi, en

los libros. Todo lo que importa.

No serfa exagerado decir que Ursula K Le Guin
(Berkeley, California; 21 de octubre de
1929-Portland, Oregdén; 22 de enero de 2018)
merece el apelativo de dama Jedi de la literatura.
No es facil presentarla con justicia: maestra del
arte de la palabra, sacerdotisa de la imaginacion y
del Camino, antropodloga planetaria... Aunque
sobre todo conocida por haber sido una escritora
referente en la ciencia ficcion y la fantasia, la
profundidad psicoldgica, politica y estética de sus
obras, el alto humanismo de sus tematicas,
superan en realidad las clasificaciones literarias.
No en vano fue merecedora de los mas altos
reconocimientos tanto de su campo como de las
letras de su pais en conjunto: fue nombrada
“‘leyenda viva” por la biblioteca del congreso de EE.
UU. vy aclamada por la critica como “la escritora
estadounidense  mas  importante de  su
generacion”. En mi opinién, su legado literario
futurista es especialmente valioso en estos
tiempos de  regeneracion  colectiva, tan
necesitados de visiones elevadas %
esperanzadoras del futuro terrestre.

Ursula K Le Guin
Female Chart

21 0t 1929, 1o

1731 PST +8:00
Berkeley, Califormia
STUNGZIE" 1Z2WHE 18"
Geaoenti

Carta Natal 1.
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Destacan varias cosas en un primer vistazo de su
carta. Si empezamos por lo mas general,
podriamos hablar por la distribucién planetaria, la
gestalt de su coddigo energético, que en este caso
encajaria como un patrén de locomotora (1). En
esta figura, los planetas se distribuyen como una
especie de tren, con una cabeza y una cola
separadas por no mas de 2 casas o 60°. Se
considera que este patréon energético es propio
de personalidades dindmicas y emprendedoras,
gque centran su energia en lograr propodsitos
normalmente indicados por el punto medio del
espacio vacio, que en este caso es el grado 27°
de Acuario en la casa Xl. El primer planeta del
grupo en sentido horario (en este caso, ese
potente Urano en Aries en Xll) se considera el
motor de la locomotora, y su signo y casa indican
el combustible que la persona enciende para
incorporar ese espacio vacio en su vida.

Con este componente Uraniano-Acuariano tan
enfatizado, no es de extranar que Ursula K Le
Guin sea un referente creativo, sobre todo en el
campo de la literatura de Ciencia Ficciéon. En sus
obras de este género hay, ademas, un motivo que
ejemplifica todavia méas esta funcién prometeica:
sus novelas més galardonadas (conocidas como el
ciclo de Hainish) suceden en un futuro en el que
la Tierra y otros mundos humanos forman parte
de Ekumen, una especie de confederacidon
pangalactica que sirve de escenario para la
exploracion antropolégica y socioldgica de
distintas civilizaciones humanas en variados
grados de desarrollo. Tras leer su obra, se tiene la
sensacion de que la autora nos ha ofrecido una
mirada elevada sobre el alma colectiva de la
humanidad, sobre sus rémoras, sombras v
virtudes, sus  posibilidades evolutivas vy
civilizatorias. Una mirada que nos posibilita una
nueva perspectiva sobre el estado actual de la
civilizacion terrestre y su posible despliegue
planetario futuro.

Ademas de todo el aspecto
visionario-futurista-utépico de su obra, el
componente uraniano de UKL se puso de
manifiesto en las numerosas veces que dio un
paso al frente para defender sus principios frente
a las instituciones y corporaciones. No dudd en
rechazar premios (como el Nébula de 1977, en

protesta por la exclusion politica de Stanislav Lem
de la Sociedad Americana de Ciencia Ficcion), en
salirse de la liga de escritores estadounidenses
como rechazo a la adhesién de esta a Google, o
de criticar abiertamente a las plataformas digitales
como Amazon y su influencia en las politicas
editoriales (es famoso su discurso en los National
Book Awards de 2014).

Creo que se avecinan tiempos dificiles en los que
querremos las voces de escritores/as que puedan
imaginar alternativas a como vivimos ahora vy
puedan ver a través de nuestra sociedad afectada
por el miedo y sus tecnologias obsesivas.
Necesitaremos escritores/as que puedan recordar
la libertad. Poetas, visionarios/as:realistas de una
realidad méas amplia.

En cuanto a la distribucion de elementos en la
carta, tenemos un predominio muy fuerte del
elemento aire, por lo que en términos junguianos
podriamos hablar de una personalidad de tipo
pensante, caracterizada por un gran desarrollo
mental, con tendencia la abstraccién, a objetivar la
realidad, a reunir y clasificar informacién, con
amor a la cultura, a la palabra, la comunicacion
intelectual, a la justa proporcion, orientada a las
posibilidades futuras... Este perfil encaja mucho
con esta persona, como veremos.

Si comenzamos con los planetas, destaca
enormemente esa Venus en Libra en casa VI, que
es tanto regente del ascendente en Tauro como
dispositor de su Sol en Libra. Esta Venus se puede
considerar el dispositor final de la carta. Tanto
Venus como el Sol nos hablan en pocas palabras
de una persona cuya vida va a estar al servicio de
una labor artistica, a la busqueda de la bellezay la
armonia en la experiencia humana.
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Por mucho que la ciencia
ficcion sea una literatura
de ideas, y por mucho que
YO sepa pensar, mi vigor
como escritora no puede
ser de naturaleza puramente
intelectual; ha de ser por igual
o incluso esencialmente
emocional v estetica.

La ciencia ficcion es
un género artistico.

En relacion con la blsqueda de equilibrio entre polaridades caracteristica de Libra, son destacables las
continuas referencias al taoismo en sus obras de ficcion. (UKL ademas tradujo del chino el Tao Te King,
una labor que le llevd varias décadas). Podriamos decir ademés que, como Venus en esta carta estd
delante del Sol, es una "estrella de la manana", luciférica o pandemos, muy conectada con el cuerpo, el
mundo fisico, la naturaleza (UKL tiene ademas ascendente Tauro y Luna-JUpiter en casa Il) y todo esto
se refleja en su obra.

El grado sabiano (3° de Libra) para esa Venus tiene como imagen “EL AMANECER DE UN NUEVO
DIA REVELA TODO CAMBIADO”. Rudhyar comenta que nos habla de una persona consciente de su
esencia y funcion planetaria, lista para desempefar su verdadero papel (dharma), actuando de forma
significativa e INNOVADORA en la esfera de la cultura y la unidad social.

Esta informacion encaja perfectamente con el hecho de que aqui Venus, ayudada desde luego por
Mercurio en conjuncion, va a ser el canal, la toma de tierra que, a través del arte de la escritura,
manifieste las visiones futuristas, libertarias y humanamente avanzadas de Urano en Xll (ademas, en
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ocasiones,  con recursos  estilisticos o
estructurales poco habituales, como en la obra
experimental El eterno regreso a casa,).

Sumando a lo anterior, Venus esta en conjuncion
con el punto medio de Sol-Neptuno, y ademas (si
consideramos que funciona junto a Mercurio vy
entra en su orbe de aspectos) estd en trigono con
su Luna en Géminis conjunta a Jupiter en casa Il:
su labor creativa es lo vasta, imaginativa y variada
que cabria esperar de esa configuracion,
expresandose a través de novelas, relatos, poesia,
ensayo, critica literaria, traduccion, y en distintos
géneros: ciencia ficcion, fantasia, ficcion
antropoldgica, novela histérica, infantil-juvenil...
Las tematicas de fondo de su obra son igualmente
amplias: la antropologia cultural, el uso del poder,
el feminismo vy el género, el taocismo, la psicologia
jungiana, la utopia politica... En cuanto a su estilo,
en mi opinién su prosa tiene un tono sutilmente
poético, casi onirico en ocasiones, caracteristico.

"La voz del mago vibraba como golpes de martillo
sobre el yunque; con los ojos en alto, escudrifiaba el
cielo. Pero los dragones estaban atrds, girando ahora
en circulos mds bajos sobre las islas rocosas y la
playa ensangrentada, y en lo alto no se veia nada
mds que el cielo azul y el sol del mediodia." (La costa
mds lejana)

Entre otros significados, a la Luna en la carta natal
se la considera una posibilitadora de experiencia
emocional vy fisica, como impulso o necesidad
instintiva de relacién con el exterior. Es como una
raiz que se nutre del contacto con el mundo vy
cuya experiencia reflejada, filtrada por los propios
valores y aspiraciones, va a posibilitar el desarrollo
del sentido de la identidad individual y su
proposito esencial en la vida (Sol). Asi, la
Luna-Jupiter en Géminis en casa |l nos habla de Ia
busqueda nutricia e intelectual de unos valores,
de una comprension y un sentido existencial
mediante el aprendizaje de la diversidad, en este
caso a través de la lectura, de la escritura, de las
historias vy relatos. UKL fue una nina precoz, que
crecié en un ambiente académico:

Siempre habia muchos antropdlogos alrededor, ellos
hablaban de trabajo y yo escuchaba. Era una mezcla
asombrosa y excitante de mentes y trasfondos. Asi
que estoy segura de que me cambio la mentalidad
para bien.

Esta Luna esta, ademas, fuera de los limites de
declinacion, lo que habla una gran sensibilidad, y
quizd por lo mismo, puede indicar una faceta
introvertida que no asociariamos de primeras a
una Luna en Géminis en una carta con tanto aire.

En cuanto terminaba el curso, haciamos las maletas y
recorriamos en coche 100 largos km hasta el valle de
Napa, 40 acres de rancho con su vieja casa. Son unas
colinas muy salvajes, puedes sentirte totalmente
fuera de la civilizacion, era el paraiso para una
introvertida.

Es sabido que la Luna también nos habla de como
nos nutrimos y tendemos a nutrir a los demas.
Este caso es paradigmatico; en uno de sus
ensayos, dice: "Como tuve tres hijos, lei en voz alta
El senor de los anillos tres veces" Se refleja
también en su gran amor por las bibliotecas: “Una
gran biblioteca es un lugar sagrado, es la libertad,
la felicidad. Las bibliotecas son parte de lo mejor
de mi vida”, y en el valor que para esta autora
tiene la palabra (Luna-Jupiter en Géminis en casa
Il, Venus-Mercurio), algo que UKL vivido también
en el entorno de su infancia.

Las palabras son mi forma de ser humana, mujer, yo
misma. La palabra es la rueca que me hila, la
lanzadera que pasa por la urdimbre de los anos para
tejer una vida, la mano que da forma para usar, para
adornar. La palabra es mi diente, mi ala. La palabra es
mi sabiduria.

No sorprende que UKL desarrollase un temprano
interés por la escritura; escribid un cuento cuando
tenfa nueve anos y presentd su primer relato corto
a Astounding Science Fiction con once. En esa
ocasion su tentativa fue rechazada, vy por cierto, el
Ascendente estaba en conjuncion a su Quirdn en
Tauro en | por direcciones de arco solar, con lo
podriamos inferir una decepcion dolorosa para su
autoestima, pues no intentd publicar nada en los
diez anos siguientes.
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Esa Luna también nos puede hablar de su madre,
Theodora Kroeber, que ademés de traer al mundo
4 hijos, fue escritora, psicologa y antropodloga,
reconocida por recopilar la tradicion oral de los
ultimos nativos de California, a cuya salvaguarda y
estudio su marido, Alfred Louis Kroeber (uno de
los antropologos mas influyentes de la primera
mitad del siglo XX) habia dedicado toda su carrera.
De su padre dice:

Nos contaba historias de los indios, a veces
traduciéndolas del idioma en el que las habia
aprendido. Paso anos de su vida viajando por
California, a pie, a caballo, hablando con
supervivientes de naciones destruidas o casi
destruidas, tratando de salvar lo que quedaba de su
cultura tras la marea blanca.

La  oposicion  Lilith-Pluton  en el eje
Capricornio-Cancer casi partil al eje MC-FC nos
habla asi mismo de las figuras paternas: aunque a
Lilith en el MC lo podriamos asociar a su madre
(sin duda una mujer brillante y avanzada a su
época) y Pluton en Cancer en el FC a la figura de
autoridad e influencia de su padre, ambos planetas
viajan a las casas opuestas. El entorno del hogary
familiar esta ligado al de la profesion. De alguna
forma Ursula K Le Guin se las arreglé para reunir
en su persona ambas figuras paternas:
compatibilizd ser madre de 3 hijos con una
carrera como escritora enormemente influyente:
fue, practicamente, una antropéloga planetaria.
Lilith y Pluton también nos hablan de teméticas
destacadas en la obra de UKL: el poder, la sombra
y la restauracion de la dignidad vy el
reconocimiento de la mujer, de lo femenino, del
‘lado vyin de la frontera”” como fuerza
armonizadora de una distorsiéon en el equilibrio de
fuerzas en la civilizacion.

¢No serd el “sometimiento de la mujer” en la Ciencia
Ficcion un sintoma de un mal mayor que es
autoritario, idélatra del poder vy terriblemente
estrecho de miras? Mis fantasias exploran el uso del
Poder como arte y su abuso como dominio; van y
vienen por el misterioso limite que separa lo que
consideramos real y lo que consideramos imaginario,
explorando la zona fronteriza.

De ese periplo equilibrista por el filo de lo real y lo
imaginario nos habla el trigono entre Saturno en
Sagitario en casa IX y Neptuno en Virgo en la 'V,
ambos en sextil con el Sol en Libra en casa VI. El
proposito solar se canaliza como creatividad que
fluye a través del idealismo vy la imaginacion o
fantasia de Neptuno en V, pero al servicio de la
naturaleza humana vy del orden terrenal (Neptuno
en Virgo, Sol en VI), y en una exploracién
progresiva, realistay poco a poco madurada de las
fronteras del ideal y del sentido de la vida (Saturno
en Sagitario en IX).

La fantasia se acerca mds a la poesia, al misticismo y
ala locura que la ficcion naturalista. Es una auténtica
tierra virgen, y los que se aventuran en ella no
deberian sentirse demasiado seguros. Y sus guias, los
escritores de fantasia, deberian tomarse en serio su
responsabilidad.

No vivo en un mundo de ensuerio, ni soy una volada.
Para nada. Creo que eso se ve en mi ficcion
fantdstica: no tengo la sensacion tanto de estar
inventando, sé que asi, pero lo siento mds como estar
alli, mirando y escuchando.[..] Mucha gente cree que
la fantasia es escapismo y que no tiene nada que ver
con el mundo real. Yo no creo eso en absoluto, en
parte porque mi padre era cientifico, antropdlogo, vy
me crié en el respeto y el gusto por el pensamiento
cientifico.

Para UKL el principio de realidad vy la sensibilidad
imaginativa no estan aqui separados, sino que se
asocian vy se fortalecen mutuamente.

"Escribiré mi informe como si contara una historia,
pues me ensenaron siendo nino que la verdad nace
de la imaginacion. El mds cierto de los episodios
puede perderse en el estilo del relato, o quizd
dominarlo: como esas extranas joyas orgdnicas de
nuestros océanos, que si las usa una determinada
mujer brillan cada dia mds, y en otras en cambio se
empanan y se deshacen en polvo. Los hechos no son
mds solidos, coherentes, categoricos y reales que
esas mismas perlas; pero tanto los hechos como las
perlas son de naturaleza sensible!" (La mano
izquierda de la oscuridad)
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El Sol en Libra en la casa VI nos revela la esencia
del proposito vital de UKL: a través de una labor
artistica, ser una presencia armonizadora de la
energia en la trama compartida de la experiencia
humana, una equilibradora de polaridades, cuya
labor esta al servicio de los humildes, los ningunea-
dos, los oprimidos por el sistema (Sol-Neptuno).

Mis ficciones realistas tratan en su mayoria sobre la
gente que estd del lado yin de la frontera: amas de
casa, camareras, bibliotecarias, gerentes de
pequenos moteles. La gente que, se diria, vive en la
planta baja, en el mundo roto que dejan a su paso los
conquistadores.

La figura que forman Sol-Saturno-Neptuno, un
triangulo de talento pequeno, nos habla de un
don o capacidad que se desarrolla a traves de una
adaptacion pausada, absorbiendo paulatinamente
experiencias en la conciencia. El talento va toman-
do cuerpo alo largo de lavida. No estamos hablan-
do aqui de una escritora estresada y torturada por
excesos de intensidad en el flujo creativo, sino de
alguien (obviamente, ademas, con el gran compo-
nente venusino de la carta) que va progresando
de manera organica en la maestria de su arte a la
par que disfruta con el proceso.

En relacion con esto, aqui toca hablar de su
Ascendente Tauro. Con este Ascendente, la
persona ha de aprender a tomarse las cosas con
calma, lo necesario para que la realidad tome
sustancia. Escenas ligadas a la naturaleza pueden
aparecer pronto en la vida, como fue en este caso:
en uno de sus ensayos “Tios indios”, (2) UKL
rememora los veranos de su infancia en el Valle de
Napa en California, y como en su hogar estaba
muy presente la cultura de los Ultimos nativos de
la region, a través de los informantes y amigos de
sus padres, que practicamente formaban parte de
su familia. A nivel de apariencia, de alguna forma
su persona transmite el sosiego de quien esta en
comunicacion con la naturaleza y sus ciclos, vy
desde luego ese contacto es algo que esta muy
presente en su obra: muchos de sus personajes
viven 0 se mueven en un entorno rural o en

cercania con la ftierra: granjeros, pastores,
indigenas.

Hay que recordar aqui también esa Luna en casa ll,
que armoniza con el Asc Tauro. En el ensayo
"Cuerpo viejo que no escribe", UKL habla del
proceso de la escritura como "un saber del
cuerpo". Para ella, creary conocer a sus personajes
es “encarnarlos”, vivirlos desde el centro de su
cuerpo: “el cuerpo es la historia, la voz la cuenta”.

Otra manera de vivir la lentificacion de ritmo de
este ascendente puede ser a través la experiencia
de ser madre, y Ursula es madre 3 veces entre los
anos 57-64, en coincidencia con transitos de
Urano (cuadratura), Neptuno (oposicion) y Plutén
(trigono) aspectando a su Ascendente.

A finales de Julio de 1957, con la llegada de su
primera hija, por transitos Urano desde la IV hace
cuadratura al Asc y avanza hasta la clspide de V,
Pluton (con Venus, Marte y Mercurio) hace
conjuncion con su Neptuno en la V vy trigono al
Asc, y Neptuno (conjunto al Sol) hace a su vez
oposicion al Asc. Ademas, en ese momento su
Luna progresada hace su primera conjuncion con
su Luna natal y su Asc progresado, trigono a
Venus, regente de su Asc.
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En 1959, llega su segunda hija, Urano ya estd en la
V'y Neptuno y Plutén siguen en los mismos aspec-
tos al Asc. Finalmente, en 1964, Urano llega a su
Neptuno en V en trigono al Asc y es madre de
nuevo, esta vez de un nino.

Para una persona con tanto aire, tener hijos debio
de ser una toma de tierra notable, pero UKL sin
embargo se las arregla para escribir, siendo esa
época también muy fértil a nivel creativo. En esos
anos escribe 5 novelas que no seran aun publica-
das, pero si ve publicados sus primeros relatos
cortos.

Es de destacar que el periodo entre 1966y 1974,
coincidiendo con el paso de Urano vy Pluton por su
casa VI, sera el mas fértil de su carrera, su labor
literaria alcanzara un reconocimiento enorme. En
1966 sucede la famosa conjuncion Urano y Pluton
en Virgo en la cuspide de su casa VI, Urano seguira
transitando por esa casa hasta 1974, cuando hace
conjuncion a su Sol.

En 1968 publica Un Mago de Terramar, su obra
quizd mas conocida, en coincidencia con una
conjuncion de Neptuno por arco solar a su
Mercurio. Sol-Marte-Mercurio progresados hacen
sextil a Mercurio y trigono a Urano en XII.

El eje nodal esta en la polaridad Tauro-Escorpio,
conectando las casas 7 y 1. Marte en Escorpio
hace conjuncion al NSy Quirén en Tauro al NN. La
temdtica del eje Tauro-Escorpio es evidente en titulos
como La mano izquierda de la oscuridad, EI nombre
del mundo es bosque, Los desposeidos, Los dones,
Cuatro caminos hacia el perdén, pero destaca
sobremanera en el Ciclo de Terramar, su obra

quizd mas famosa, una serie de novelas
ambientadas  en un  mundo archipiélago
(tierra-agua).

Asistimos en su lectura a wuna circulacion

constante de la energia entre un polo escorpiano
(la guerra, la magia, el poder, el encuentro con la
sombra, la absorcion y la muerte) a uno taurino (la
sencillez e intemporalidad de la vida campesina,
las aldeas, los animales, los bosques, la fuerza, la
sabiduria y el poder contenidos en la propia
naturaleza). Se producen varias sintesis a lo largo

de la circulacion del eje, y en su culmen se nos
revela metaféricamente como la unificacion
identitaria de humanos y dragones, una imagen
tipica de una integracion de la energia de Escorpio
y de la polaridad Tauro-Escorpio en general.

Es destacable que UKL fue escribiendo Terramar a
lo largo de su vida, en distintas etapas de madurez,
y ella misma advierte cdmo en su primera etapa
(en las 3 primeras novelas) escribia desde una
idiosincrasia masculina inconsciente: la mujer esta
en segundo plano en Terramar, sélo los hombres
pueden ser magos ("débil como magia de mujer,
maligno como magia de mujer"). A medida que la
conciencia de la autora crece, en una etapa
posterior se va revelando una distorsion de
polaridades, y a través del contacto con la herida
en lo femenino (Quirdn en Tauro), el equilibrio de
poderes se restablece. Es significativo que, como
la autora cuenta en el documental sobre su vida y
obra, su obra fue mostrando organicamente un
giro hacia el feminismo. La publicacién de Tehanu,
la cuarta de las novelas de Terramar, en la que
vemos ese mundo desde una nueva perspectiva,
coincide con la conjuncion de Urano y Neptuno en
Capricornio con su Lilith en oposicion a Pluton
natal. Ademas, la presencia de Venus, Marte, y el
eje nodal activan todo aun mas, incluso también
su oposicion Urano-Venus-Mercurio.




. ALUMBRAMIENTO

OuterWhesl
UrsulaK Le Guin
Event Chart
1Feb1992, 54
1200 PST +8:00

2y, Calffornia

Inner Whesl
UrsulaK Le Guin
Female Chart
21011829, lu

17:31 PST +6:00
Berkelay, Cal

el . California
37°NE2'18" 122"W16"18"

Carta Natal 3.

Ursula K Le Guin dejo su cuerpo el 22 de enero de
2018, a sus 89 anos. Pluton hacfa conjuncion al
MC vy oposicion partil a su Pluton natal en el IC,
Neptuno hacia cuadratura por transito a su Luna
natal, y Urano hacia su segunda oposicion a su Sol
natal.
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Shabuddin es un Shaikh Sufi. Si bien decir Shaikh
no es técnicamente correcto porque El Shaikh es
El maestro Mawlana Shaikh Mehmet Adil, que
reside en Chipre, cada comunidad encuentra un
Shaikh, o gran maestro, como fuente de
sabiduria, sostén y tantas cosas mas que aun
estoy descubriendo.

El contacto con Shabuddin fue siempre accesible,
profundo, con un humor filoso que sabe cuando
y a donde apuntar. Si bien su brillo es central y su
presencia contundente, se comunica de una
forma horizontal. Escucharlo hablar acompana y
tranquiliza.

Esta es una entrevista jupiteriana, incitada desde
el avido interés que me llevé a iniciarme en el
sufismo. Comprendo este movimiento como un
sentido hacia la totalidad, que es lo que
comienzo a vislumbrar en este camino. Si bien
Jupiter estaba retrégrado en Acuario al momento
de mi iniciacién, antes habia ingresado en Piscis.
Una primera informacién habia sido plantada, y
en mi, esta es la semilla concreta, desafiante e
inabarcable que comenzé a germinar.

.
~ Imagen: Jr. Korpa.
- "
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Es esta entonces, una charla entre

hermanos:

¢Como llegaste al sufismo o, como fue
que el sufismo llegd a tu vida?

Como decimos en el sufismo, llegué por la
atraccion de nuestros maestros, como todas las
personas en este camino. Nuestra voluntad esta
intoxicada por la vida y nunca irlamos en esa
direccion de un modo consciente. Querriamos
posiblemente divertirnos, escapar de nosotros
mismos o del mundo. Para lo Unico que podemos
usar nuestra voluntad es para elegir la marca del
coche o de chocolate que queremos comprar.
Nuestra voluntad esta viciada. Entonces, somos
atraidos por nuestros maestros. Ellos tienen un
permiso muy alto para obrar sobre algunos de
nosotros, como si respondiéramos a un destino.
Cuando nos ven preparados o con la suficiente
necesidad para responder a su requerimiento, nos
llaman. Crean circunstancias en nuestras vidas
donde algunas puertas que normalmente estan
cerradas se abren. De un lado esta la vida anterior
y del otro nuestro camino, que nos va a llevar
hacia la unidad, Inshalla (si Dios quiere).

Entonces, en un momento de mi vida fui atraido
por mis maestros a través de la necesidad. Estaba
pidiendo auxilio. Largaba un SOS para todos lados
porgue no sabia qué hacer. Me habia alejado de
un maestro anterior, que hasta ese momento me
habia servido, pero ya era el momento de buscar
un escaldon un poco mas alto. Me deprimi un poco
porque senti que habia perdido un camino. Decia
“;serd cierto?, shice bien en dejarlo?”. Entré en una
especie de desesperacion. Fui a la costa, a Mar del
Plata, que era un lugar muy importante para mi
porque gran parte de mi vida transcurrio en esa
ciudad. Caminaba, nostalgico, lleno de historietas
mentales. Ahi, me encontré con un amigo de mi
juventud, con quien habiamos compartido
blUsquedas como ElI Cuarto camino (George
Gurdjieff) y artes marciales profundas. Hacia 15
anos que no nos cruzabamos. Lo vi muy hermoso,
joven, brillante, y se lo dije. EI me contestd que
habia dado con un maestro espiritual verdadero.
Me invitd a cenar a su casa y me mostrd unas

fotos del maestro. Cuando las vi senti que ese
maestro me correspondia y yo, internamente, le
correspondia. Como un armoénico en musica. Le
pregunté si podia seguirlo. Yo venia de
sentimientos intoxicados por la vida y mi propia
debilidad,  entonces me hizo  algunas
recomendaciones y después me abrid la puerta.
Fui ordenado en esa escuela de sufismo vy recibido
por mis maestros. De algin modo, lo senti en mi
corazobn. Como un enamoramiento vy una
tranquilidad profunda que hacia tiempo no tenia.
Era como si hubiera encontrado mi hogar, la casa
de mi infancia tal vez. Desde ahi, con bastante
dificultad pude ir depurdndome de mi vida
anterior y avanzando a través del trabajo de
disciplina, entrenamiento y obediencia a la que me
invitaba la orden Sufi Nagshbandi. Me fueron
proponiendo misiones muy hermosas por delante.
Algo asi como el burro y la zanahoria. Hoy,
después de 35 anos de sufismo, considero que
mis maestros me enganaron (se rie). Porque si me
hubiesen dicho como era, posiblemente me habria
ido a vivir a una playa en Centroamérica a comer
cocos y tomar ron, que eran dos cosas que me
apasionaban. Me prometieron un camino de
aromas increibles. Si bien me senti enganado al
principio, no me siento asi hoy dfa para nada. Las
fragancias de la felicidad, del conocimiento, de la
belleza; la vision de las rosas en el camino es
concreta. En cada momento de mi vida, alegre o
triste, siento la mano de la unidad. La mano de
Dios. La mano de Allah (subhana wa ta'ala -glorioso
y exaltado sea-). La mano de mis maestros,
presente aun en los momentos més dificiles.
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Imagino que esta sensacion de sentirte
enganado estaba vinculada con todo el
trabajo que implica el camino y lo que eso
comienza a desplegar. ;Como es esto?

El ser humano tiene un permiso para ir mas alla de
si mismo. Mas alla de este plano material, donde
las cosas pueden ser mas o menos agradables,
pero nada es completo. Entonces, si el ser
humano siente en su corazon que hay algo mas,
empieza a pedirlo. Esa seria tal vez la primera
parte del camino. Sentir que uno esta incompleto.
No importa si le ha ido bien en la vida, si ha
brillado, si es sano, rico, famoso o si tiene poder.
La persona tiene que sentir que algo falta en si
misma. El ser humano esta parcializado,
solamente se ha desarrollado en un area de la
realidad. Entonces lo primero es la intencion de
ser mejor y completarse. La intencion no es algo
tan abstracto como la gente cree. Es algo muy
concreto y es parte de un mecanismo que Nnos
puede llevar hacia adelante. Es como tener una
campanita, que hace "tin, tin, tin, tin”. Uno pone la
intencion de mejorar y empieza a sonar. Entonces,
es escuchada por quienes van a encauzar nuestro
camino. Posiblemente los maestros tengan un
sistema auditivo sutil, que les hace escuchar el
llamado de la necesidad y abren la puerta. Porque
una caracteristica de las escuelas espirituales es
no dejar a nadie del lado de afuera. Las ordenes
trabajan con quienes les corresponden por
destino, no puede entrar cualquiera. Nadie es
superior o inferior. Es como tener buen oido, ser
muy fuerte, inteligente o muy veloz. Algunos de
nosotros hemos nacido con un equipo espiritual
que demanda una instruccion y la guia de un
maestro. Esas somos las personas que podemos
trasponer la puerta que abren nuestros maestros.
Somos invitados. Podemos declinar también. Pero
si somos verdaderamente sensibles y no estamos
encandilados por la vida material, aceptamos la
invitacion 'y ahi comienza el entrenamiento.
Empezamos a ser instruidos con partes técnicas,
como hacer una practica gimnastica o ir a estudiar
matematica. Te dicen “ahora hay que aprender los
nUmeros basicos”. Después aprendes a sumary a
restar. Asi vamos escalando técnicamente, y cada
situacion de estas genera una modificacion con

respecto a lo anterior. Lo que hemos vivido
anteriormente es algo muy misterioso y muy
extrano. Nosotros nacemos con algunas
particularidades genéticas, tal vez con un
problema respiratorio o cardiaco. Cosas que han
pasado en la panza de nuestra mama, vaya uno a
saber. Esas son las particularidades materiales,
pero también venimos al mundo con un equipo
espiritual determinado. Nuestro corazén al nacer
es totalmente puro. Cuando hablo de corazén no
me refiero al organico, sino al sutil. En el sufismo
se lo conoce como Qalb. Es un corazén puro que
empieza a intoxicarse por lo que vamos
aprendiendo en la vida: el egoismo, el
individualismo (no la individualidad), la falta de
empatia. Las emociones bajas en general. Los
siete pecados capitales, que se conocen con el
Cristianismo, en realidad son millones. Para
hacerlos un poco mas manejables, han dicho que
eran siete. Somos muy permeables y esas
emociones comienzan a trabajar fuertemente en
nosotros. Nos penetran con una fuerza de verdad
y asi empiezan a desviarnos de la busqueda que
deberia ser inherente al ser humano. Los animales,
en cambio, estan entregados, en contacto con el
creador, los arboles, las piedras. Nosotros, los
seres humanos, hemos sido creados con la
posibilidad de elegir. Entonces lentamente vamos
equivocando nuestro camino. Escogiendo lo que
mas no satisface en este plano material, que en
general son situaciones que nos distraen.
Nuestros papas nos ensefian cosas que no han
podido resolver en su vida. Maestros del colegio
primario, secundario, en la universidad, en el
barrio y nuestros amigos también nos contaminan
con sus creencias familiares. Los gobiernos
también nos desvian. No tenemos un discurrir
suave, armonico, feliz hacia la unidad, hacia Allah
Subhanah wa ta "Ala, hacia Dios, que deberia ser el
destino final de nuestra busqueda. Vamos
entreteniendonos. Nos hacemos de Boca o de
River, comunistas, radicales, o argentinistas. Es
muy dificil aceptar que hemos sido creados para la
adoracion. No sabemos lo que es adorar. Creemos
que es postrarnos frente a un idolo, cuando
adorar implica la entrega profundisima, total,
dentro de nuestras posibilidades, al permiso para
el cual hemos sido creados, que es un permiso
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enorme. Buscarnos al amor por nuestro creador,
por la naturaleza, por los animales, por nuestros
Vecinos, por nuestros amigos y aun por nuestros
enemigos. Aungue no podamos acercarnos
porque son demasiado picantes para nuestro
gusto, o porque nosotros lo somos. Estos
alejamientos del programa con el cual hemos sido
creados toman tanta fuerza y poder en nuestra
vida, que termina acompanandonos hasta el final.
Y cuando nos toca pasar del otro lado, en vez de
estar livianos por la realidad, la luz y el amor,
estamos tan pesados que apenitas podemos
saltar., Como un chancho que ha comido
desperdicios toda su vida y en vez de poder
brincar, cae al abismo. Simbodlicamente hay un
enorme precipicio del mundo material hacia el
espiritual. Son los infiernos famosos, que en cada
escuela de conocimiento se muestran de un
modo. En uno nos queman, en otro nos comen,
nos aplastan. Hay una forma de estar preparado,
entrenado, liviano, que es a traveés de aceptar la
invitacion profunda que nos ha hecho el creador
para volver hacia él. Después de muchos pasos
por diferentes planos de realizacion, de
comprension, de construccion de nuestra
realidad, volvemos al creador y él nos dice:
‘bienvenido, te estuve esperando, acd esti tu
lugar”. Eso solamente se puede lograr a través del
trabajo profundo que ofrecen algunas escuelas de
conocimiento. A mi me tocd con una orden y un
maestro determinado. Quizas haya personas que
se realizan solas, que han sido iluminadas desde
su nacimiento. Esas son las mas grandes. Las que
manejan el tren. Los santos, maestros y profetas
de la humanidad. Nosotros vamos en el ultimo
vagon, en clase turista. Somos solamente
necesitados. Personas que reconocemos nuestra
indefension, nuestra debilidad. Reconocemos que
por nuestros medios no podemos. El camino hacia
Allah Subhana wa'ta ala, o sea la unidad, es
infinito. Nosotros con nuestras pobres piernas
materiales podemos saltar hasta un punto. Ya es
bastante cuando lo intentamos, pero no podemos
ir hasta el fondo. Por eso necesitamos una escuela
espiritual y un maestro, que sabe qué es lo que
nos conviene para progresar espiritualmente.
Entonces nos mandan a hacer determinada
gimnasia. Son meétodos sagrados, ejercicios de

depuracion que nos permiten estar cada vez mas
livianos. La idea serfa alivianarnos lo suficiente
para poder empezar a levitar (no materialmente,
sino de forma interior). Hasta que en algin
momento nos ven preparados y nos ayudan a ir
alin mas alto.

Uno siente el llamado interior. Pero cuando te
invitan, no es tan facil la entrada. Estamos llenos
de desconfianza, de temor. Lo he vivido
personalmente y lo he visto en cientos de
personas al ingresar al camino. He conocido muy
pocas personas que se han tirado de cabeza.
Entonces, todos estos apegos, estas dificultades
para purificarse empiezan a ser demolidas por el
entrenamiento. Se provocan en las personas, a
veces, situaciones un poco incomodas y hasta
dolorosas porgue no deseamos modificar nuestra
vida. Tenemos miedo de soltar lo que conocemos.
Es como tener este baston (lo toma en su mano y
lo levanta). Si suelto el bastén, porque he tenido
un accidente, tengo miedo de caerme y volver a
lastimarme. En la vida todas las seguridades son
como bastones. Nos ensefan a encontrar paz o
seguridad de un modo. Pero no siempre son las
mejores  formas. Soltar  esos lugares
psicologicamente comodos implica un temor muy
grande. Esa es nuestra principal dificultad. Las
ensenanzas y los entrenamientos de nuestros
maestros van encaminados hacia alli. Imaginate
que un fanatico de River le pega una paliza a uno
de Boca. El esta totalmente seguro de que eso es
lo que tiene que hacer. Ese es su sitio de
seguridad psicologica. Si no lo hace siente que
algo falla. Asi somos todos. Adictos a la patria, a
las ideas, a los partidos politicos, a personas, a
titulos. Para un camino interno que nos lleve a la
Verdad, hay que ir lentamente abandonando esos
sitios. Para las personas comunes, la Unica forma
en que se puede abandonar abruptamente el
apego es a través de la muerte. Pero en este
momento todavia ninguno de nosotros quiere
morir. Nuestro chip entiende que debemos
transcurrir el resto de nuestra vida en este plano
material, duremos un dia o cuarenta anos mas. La
purificacion es una forma de acercamiento.
Posiblemente el resto de nuestra vida en un
camino vamos a pasar purificandonos, no vamos a
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poder hacerlo del todo y, cuando sea el momento
final de nuestra vida, nos llevaremos algunos
problemas que no hemos podido resolver, como
cuando uno se llevaba una materia previa en el
colegio. La vamos a solucionar del otro lado,
porque la vida no termina aca. Este es solo uno de
los planos infinitos que Allah ha provisto para la
completitud del ser humano y estar en estado de
excelencia para llegar a la presencia divina. Pero
aca, en este momento histérico que nos une,
estamos aceptando las caracteristicas del ser
purificado, que es el maximo nivel al cual tenemos
permiso para llegar aqui. Entonces, podremos
partir hacia un nuevo plano de realizacion, que
posiblemente no sea en esta vida. Cada cambio
que realizamos, producto del entrenamiento
provisto por los maestros, va a provocar un
cimbronazo en nuestra vida apegada. A veces me
he enfermado, he sufrido y perdido mucho. He
tenido accidentes necesarios para darme cuenta
de cosas. Somos producto de un programa, que
viene muy de arriba, del que no somos para nada
conscientes y que nos lleva a ciertos eventos
porgue somos muy cabezas duras. Otras veces se
abren situaciones de alegria, coincidencias. Como
con vos. En algin momento coincidimos y en
cuanto te vi a vos y a varias personas mas ahi,
supe que éramos familia. El entrenamiento te abre
sistemas de percepcion muy finos. Me di cuenta
de que éramos companeros y que tenia que estar
presente para decirles que habia algo mas.
Respaldarlos para que pudieran llegar a ese lugar.
Esos son los accidentes que producen alegria.

Los entrenamientos son fuertes. Provocan un
reordenamiento en sentido de la virtud y la luz. Sin
ser maniqueistas. Donde solamente hay bien y
mal. Nosotros podriamos estar mas bien
comprendidos dentro del lado de los matices.
Buenos no somos, malos tampoco. Nuestra vida
esta siendo modificada en el sentido de la luz. No
es facil salir de la oscuridad. Pero la luz es mas
poderosa que la oscuridad. Podemos estar en un
cuarto totalmente oscuro, sin embargo, si
entramos y prendemos un encendedor, fijate
como se ilumina. Si buscamos un foco mayor, va a
iluminar mas. La oscuridad no puede crecer, lo
que puede crecer es la luz. Uno esta habituado a
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la oscuridad. Cuando dormimos tenemos los 0jos
cerrados y, mas alld de los suenos, estamos a
oscuras. Suena el despertador y decimos “pucha,
queria seguir durmiendo, estaba muy comodo”.
Nos cuesta salir hacia la luz. Ese es el famoso
apego. La circulacion de la luz es real, nos
pertenece. La permanencia en la oscuridad trae
dolor. Sin embargo, nos adherimos a ese dolor. El
sufrimiento  es un vicio. Estos dias estuve
hablando mucho con una companera que llora, se
queja. Estamos una hora hablando por teléfono.
Yo bromeo con ella y le digo que esta viciada,
adicta al dolor. Sufre y no puede salir. A veces
cuesta tanto aceptar los trabajos porque
producen ese despertar. Ese alejarnos de aquello
a lo que estamos adictos. Uno sabe que tiene que
dejar de fumar o de comer mal, sin embargo sigue
aferrado porque no concibe la vida de otro modo.

Recién mencionabas la charla con una
hermana; antes contabas cémo fue el
encuentro con nosotros. ;Cual es el rol de
la comunidad en el sufismo?

El rol de la comunidad es totalmente necesario.
Hay dos pilares en los cuales se basa la escuela
Nagshbandi que son el sohbet y la reunion. El
sohbet son nuestras charlas profundas, aunque
sean so6lo de dos personas. Algo asi como lo que
estamos haciendo ahora, donde uno conecta con
una forma de ensenanza sutil, con un plano mas
elevado que el nuestro y empieza a discurrir,
mientras la otra escucha en un estado activo,
dinamico, abierto, para que esa ensenanza llegue
de un modo claro y profundo y cause una
impresion permanente en su vida. Para que este
discurrir se produzca necesitamos la reunion. La
comunidad es de mutua ayuda, de sostén, de
acompanamiento. El ser humano, al haberse
apartado de la unidad, sufre continuamente la
soledad. Le echamos la culpa a la falta de amigos
o de una pareja, pero en realidad lo que estamos
viviendo es el habernos alejado de la fuente de la
union. Si bien venimos de la creacién, no hemos
podido mantenernos unidos. La fuerza de la vida
ha sido muy grande y nos hemos ido alejando. Eso
ha quedado como un dolor continuo, un estado,
con el cual vivimos hasta el final. Salvo que
reencontremos internamente a nuestro creador, y

ahi el estado de soledad se acaba.

Entonces, la comunidad es nuestra familia
espiritual. Como cuando éramos ninos, que
crecimos entre nuestros padres, hermanos, tios,
primos. Una melange de gente que da un sentido
concreto de pertenencia. En una orden mistica,
existe eso mismo, la familia, la pertenencia. En
este plano he sido invitado a pertenecer a una
escuela que me alimenta espiritualmente, soy
parte de esta familia. Otros corresponden a la
familia Zen, la Taoista, la de Saibaba. Nosotros
pertenecemos a la familia Sufi y dentro del
sufismo a la orden mas distinguida, la tariga
(escuela) Nagshbandi. Es la Unica que trabaja en el
corazbn como ensenaron los profetas de la
humanidad, Abraham, Moisés, Jesls, Mahoma
-Muhammad-, sall-Allahu alahi wa sallam (la paz vy
las bendiciones de Allah sean con ellos). Ellos
vinieron a mostrarnos que el director interior del
camino es el corazon. Todas las grandes
manifestaciones religiosas, el Judaismo, el
Cristianismo, el Islam, que comenzaron con el
status espiritual gigante de los profetas,
ensenaron eso: que la realidad de la vida se debia
vivir con el corazoén. No el organico, sino el sutil,
que es el 6rgano con el cual Allah (Subhana wa ‘ta
la), Dios, nos dotd para conectarnos con él. No
nos conectamos con Dios a través de la mente,
con movimientos de Tai chi o Yoga, con una
postura ideoldgica ni filosofica. Nos conectamos
solamente a través de ese organo sutil, que es el
corazén. Donde se produce la sustancia Amor,
que es lo mas alto a lo cual puede aspirar el ser
humano. El amor es el combustible universal que
diluye todos los males. Hay montones de
personas que venian de sitios terribles, después
de haber practicado mucho el maly, tal vez por un
decreto divino, han dado con el vehiculo exacto
para transformarse hacia el bien. A veces a través
de ejercicios de maestros. Otras, se han iluminado.
Aunque la mayoria de nosotros necesitamos un
entrenador, y esos son los maestros.
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En todas las escuelas espirituales los
iniciados reciben un nombre espiritual.
¢Cual es la importancia del nuevo
nombre?

Son nombres que, como vienen de una tradicion
espiritual, son expresados en un idioma
generalmente sagrado. Nuestra ftradicion se
desarrolld en medio Oriente vy viene adherida a un
arabe antiguo. Es el arabe con el que fue escrito el
Coran, con el que se maneja el Islam. Los nombres
vienen del arabe. Algunas veces no se conoce
siquiera la traduccién. Ese nombre viene con una
carga sutil con la cual va a ser investida la persona
que lo recibe. ;Vos sabés lo que significa tu
nombre, Suleiha?

Segun unas paginas poco confiables de
Internet, significa “Luz de estrellas”. De
todas formas me quedé con lo que me
dijiste el dia que me lo diste, sobre la
importancia de la H. No es “suleija’, sino
“Suleiha”.

Es una particula de sonido que pega en el corazon.
No conozco el significado, pero veo los sonidos
que tiene y te corresponde. Cada vez que te
nombren como Suleiha, va a generar un toquecito
en el corazén, que incita al amor espiritual. Cada
vez que te distraigas un poquito, hacia el mundo
material o cosas de inferior rango, la forma de
nombrarte es una manera de ser convocada de
nuevo.

Cuando nos otorgan un nombre que esta
relacionado con nosotros profundamente, a lo
largo del camino vamos descubriendo esas
particularidades hasta que finalmente nos
reconocemos alli. Va a llegar un dia en que vos vas
a mirarte en un espejo, posiblemente no en uno
comun, y vas a decir “jAh, Suleiha!”. Porque lo vas a
reconocer en tu totalidad. El nombre esta dotado
también de capacidades que te corresponden.
Algunas personas se van a ir acercando a las
particularidades que ese nombre contiene a partir
de los trabajos que los maestros le brindan vy las
podra poner, o no, al servicio de las demas. Para
un lector de mirada fina, las capacidades del
nombre son faciles de leer. Algunas personas

tienen el componente Abdulah, que quiere decir
servidor. Si esas personas se desarrollan, van a
estar al servicio de los demas, sin perder por eso
libertad. En el sentido de bien. Van a estar siempre
disponibles. Personas de bondad. Tu nombre tiene
un monton de componentes. Es como una carta
astrolégica. Podés leer en tu nombre la totalidad
de tu realidad en este plano.

Luego de 10 dias de desgrabacion, correccionesy
edicion de este articulo, tuve el siguiente sueno:

Estoy en alguna ciudad de Chile, parada en la barra
de un local de comida que da al exterior. Se acerca
un hombre sucio y barbudo y pregunta:

—:Sos Sufi?

—Si —le digo.

—;Cuél es tu nombre?
—Suleiha.

—Bismilahi Rahmani Rahim.

Me siento en una mesa en la vereda y me trae una
sopa de fideos monito.
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Shahabuddin nace en Entre Rios, en 1947, en una colonia protestante, religion a la
que pertenecia su familia. Entre los 5y 17 afos vive entre Buenos Aires, Mar del
Plata y Brasil. No logra revalidar los titulos de estudios en Brasil por lo que participa
como oyente de la Facultad de Psicologia. Entre el afio 68 y 76 tiene una incursion
profunda en politica, tanto en Argentina como en Brasil. En paralelo, ejerce
busquedas espirituales a través del Cuarto Camino, el Zen y Chamanismo de
América del Sur. En el 76, tras la muerte de su pareja, se va a vivir a Colombia. Luego
a Nicaragua, México y Estados Unidos. Viaja por distintos paises de américa latina
en busqueda de respuestas espirituales, psicoldgicas, filosdficas y/o religiosas. Alli
toma contacto con fuertes grupos de trabajo interior, como con alumnos de Carlos
Castaneda. En 1983 vuelve a Argentina. Practica durante varios anos Chi-Kung y se
convierte en un reconocido instructor. La pareja que tenia en ese momento se
suicida en 1987, lo que lo sumerge en una gran crisis que lo lleva a Mar del Plata.
Alli se encuentra con un amigo que le abre la puerta al Sufismo. De a poco queda a
cargo de distintos grupos en Buenos Aires vy en Brasil. En el afio 90 se casa con su
esposa actual con la que tiene 5 hijos. Viaja a Londres a conocer al Maestro, donde
experimenta el impacto mas grande de su vida. Luego es nombrado como Sheik,
aungue le suene presuntuoso el término, asi es como se lo conoce. Hoy en dia
reside en Glew, Provincia de Buenos Aires, donde construyeron una mezquita, que
es un importante punto de reunion para la comunidad.

trigona_terapias_energeticas trigona.art

Guada Cheja es astréloga, terapeuta bioenergética y gestditica. Actualmente se dedica a la
Terapia energética en consultas individuales que integran estas tres disciplinas. Imparte
clases de astrologia y bioenergética. También es docente en Casa X! a distancia y asistente en
el Centro Gestdltico de San Isidro. Guada pinta y hace musica; mundos sensibles
interconectados con los codigos vibratorios del cielo desde los colores, metdforas y sonidos.
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PASADO

El 25 de marzo de 1957 se firman los tratados de
Roma que dan origen a la constitucion de la actual
Union Europea. En la carta astral resultante de ese
acuerdo se aprecian aspectos muy interesantes
vinculados al origen de esta asociacion entre
todos los estados miembros fundadores. Entre los
fundamentos de estos acuerdos esta el de evitar la
guerra y preservar la paz en Europa tras la
Segunda Guerra Mundial, ademas de establecer
un mercado comun. Es por ello que aspectos
como el ascendente en Libra y su regente Venus
conjunto al Sol estarian en plena sintonia con la
mision de la Union. Lo que no quiso decir que el
camino fuera facil ni el transito de ligero equipaje.

La Union Europea nace con la voluntad de
establecer un equilibrio entre los estados
miembros, a través de la colaboracion de estos. El
regente conjunto al Sol esta en conjuncion a
Mercurio, en un Stellium atado al descendente
donde se asientan las relaciones tanto entre los
estados miembros como con los distintos aliados.
Asi, el factor de la diplomacia y el del comercio
quedarian entre algunos de los sellos de identidad
de esta carta natal.
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Es interesante ver, igualmente, como la cuadratura
entre Neptuno, Luna y Urano establece un deseo
de generar un “‘hogar ideal” para todos los
europeos al tiempo que se desafia la necesidad de
mantener relaciones de independencia entre
todos los paises. El ciclo en el que surge el
proyecto es de una propuesta de crear una nueva
forma de civilizacion. Si bien hay multiples
aspectos positivos en esta linea, los aspectos
tensionales también mostrarian los grandes retos
a afrontar a futuro, tales como una mejor gestion
del poder, la adaptacion a los cambios, la
demarcacion de limites y la aceptacion de
situaciones fuera de control. Se iniciaba un camino
en el que la diplomacia no seria suficiente para
llevar a cabo la gran tarea de crear un plan comuin
y tocaria ir haciendo de un proyecto ideario algo
mas realista.

Desde una élite que penso formas diferentes de
gobernar, de cuidar y proteger el espacio europeo
como un lugar comun se abria un espacio donde
claramente se necesitaria usar el ingenio vy la
creatividad para llegar a gestionar los recursos
propios y dar valor a toda una cultura de gran valor
historico. Esto sin descartar que desde o
canceriano se accionaran dos  palancas
entrelazadas: la de cuidar a los estados miembros
y la de protegerlos de las amenazas del exterior. Lo
gue no se determind es si ese proteccionismo se
elevaria a nivel de sobreproteccionismo, con la
politica de inmigracion como uno de los campos
de batalla.

En todos estos anos han pasado muchas cosas
dentro de la cooperacion europea, desde cambio
de nombre, pasando por cambio de metas vy
objetivos hasta llegar a nuevos matrimonios vy
llegando al mas reciente y doloroso divorcio, el
Brexit. Y es que desde 2012, con la entrada de
Pluton en la casa 4 y posterior encuentro de la
gran conjuncion y la gran mutacion de 2020 en el
mismo lugar, el sentido mismo de la union, los
aspectos de pertenencia y el orgullo nacional
europeo estan en riesgo de movimientos sismicos
de aqui hasta 2030, con un momento cumbre que
menciono en el futuro, 2024-2025.

PRESENTE

En la actualidad, este proyecto que ha sobrevivido
a grandes cambios vy dificultades de todo tipo se
estd viendo retado por el presente conflicto bélico
en sus territorios cercanos, en concreto el que
sucede entre Rusia y Ucrania. Se trata de un
conflicto que ha repercutido de lleno tanto en el
tema financiero como en el de los recursos
energéticos vy agricolas. Podriamos entrar en un
ciclo en el que el suefo europeo se prepare para
enfrentar una fase mas dura de su proceso,
dejando atras la ilusion del paraiso perfecto, la
idea de que ya todo estaba logrado y conquistado
para una paz duradera y un estilo de vida
infinitamente prospero y seguro.
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Si superponemos los transitos de este equinoccio sobre la carta fundacional de la Union Europea,
podemos ver que el presente es un momento en que los problemas se amontonan. Afloran viejas
heridas que requieren ajustes en la estructura de la Union para dejar los egos o personalidades
nacionales a un lado y abordar los retos desde una perspectiva mas global. Pluton en sextil a Venus,
regente de la carta, hace pensar en una situacion favorable para una mejor gestion de los recursos
financieros y de los recursos en general, a través de una profunda transformacion en las relaciones
entre los miembros. Sin embargo, los aspectos tensionales de Urano en transito dejan claro los cambios
bruscos e inesperados que estan afectando a la imagen del viejo continente, y la via abierta para la
busqueda de nuevas metas, de nuevos objetivos, para soltar lo viejo y dejar espacio para lo nuevo.

Hace unos dias se hablaba de retomar la construccién del viaducto que hiciera llegar el gas de Africa
hasta Alemania a través de Espana. Este fue un proyecto bloqueado en el pasado por Francia, ya que
no entraba dentro de sus intereses particulares. Ahora se plantea como una de las soluciones a un
posible corte de suministro por parte de Rusia. Esta cuestion, como cualquier otra similar, entraria
dentro de lo que plantean los transitos actuales sobre la carta fundacional: el reto de dejar atras
personalismos en pro de una gestion de los recursos propios de la Union desde una perspectiva mas
comunitaria como el pegamento que mantuviera vivo el proyecto. El debate sobre el refuerzo de la
defensa europea seria otra cuestion interesante para una organizacion donde la energia venusina
predomina, con serias dificultades para enfrentar y gestionar los conflictos. Un ejército para la paz,
como predicaban los objetivos de la Union, vy la energia predominante de la carta natal no ayudan en
situaciones bélicas como las que se han planteado.
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La presencia de Quirdn en transito por la casa 7 de
la carta refleja la situacion de vulnerabilidad ante
las relaciones intrapaises. Es interesante ver
tambien la proxima entrada de Jupiter en este
territorio, lo que podria provocar el aumento de
miembros en la union o, igualmente, la posibilidad
de crecimiento para que todos los miembros se
expandan en su vision global a raiz de compartir la
experiencia actual que toda FEuropa esta
compartiendo en estos momentos. Este transito
podria estar detras de las vias abiertas a nuevas
incorporaciones al proyecto europeo que, por otro
lado, han generado el conflicto actual. Hasta el
propio poder de Zeus tuvo sus limitaciones, y sus
acciones no siempre fueron benéficas; en la
composicion del arquetipo también se contempla
la imagen de glotoneria y avaricia.

Una cuestion mayor del momento presente de la
Unién podria ser el transito de Marte en Géminis
durante los proximos 7 meses por la casa 9,
iniciando un nuevo ciclo, con toda la parsimonia,
sobre el Géminis natal de la Unién Europea. En el
momento de escribir este articulo, Marte en
transito se encuentra en conjuncion exacta al
Marte natal en Géminis, seguira directo durante
unos meses hasta su fase retrograda, en la que
retrocedera hasta casi la posicion natal. El nuevo
ciclo se inicia sobre la casa de la justicia y de la
politica extranjera y puede dar lugar, con su fase
retrograda, a una reflexion profunda para abrir un
nuevo ciclo de dos anos de nuevas ideas, de
flexibilidad en la capacidad de accion y de
encuentros fraternales entre los miembros.

Los nodos de la carta de la Union Europea estan
en el eje Tauro-Escorpio en las casas del mismo
eje, de tal modo que el ciclo de eclipses presente
esta afectando de manera significativa a sus
finanzas, a su deuda global y la necesidad de
descubrir nuevos recursos propios. EIl momento
presente parece bien disenado para que Europa
pueda dar lo mejor de si misma en la gestion de
esta crisis, en la reparacion y renovacion, en la
reconstruccion y transformacion de lo viejo
caduco. Cada uno de los tres eclipses por llegar
van a ser puertas importantes para el territorio,
desde el del 25 de octubre de 2022 hasta el de
octubre de 2023.

FUTURO

En un futuro no muy lejano, observando el mapa
anterior se pueden intuir dos transitos muy
significativos: el de Plutdn en conjuncion con la
Luna y el de Neptuno en conjuncion con Venus,
ambos activadores de los principales aspectos
fundacionales. A priori, el escenario de confusion
e incertidumbre esta servido. Quizas, no por ello
en vano, los actuales gobernantes nos anuncian
que la situacion actual puede prolongarse hasta
2024, 2025. Los transitos confirman que podrian
incluso empeorar.
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El futuro inmediato de la Unidn se acomoda en plena fase menguante de Urano, una fase que podria
facilitar que la Union Europea descarte lo que ya no sirve y se libere de lo que ya no le es propio y no
la define; una separacion de lo falso, de lo que no son sus valores auténticos, y dar salida a ese Neptuno
natal que tiende a generar ilusiones y expectativas alejadas de la realidad.

En 2023 Saturno comenzard su transito por la casa 6, lo que podria dar lugar a un refuerzo de la politica
de defensa en un sentido que tensione profundamente la naturaleza de la propia organizacion, mas
orientada a las negociaciones, al encuentro, a la mediacion, y no tanto al enfrentamiento. En 2024 vy
2025, como decia, la Luna y Venus estaran bajo los transitos de Plutén y Neptuno. El transito de
Neptuno activa la oposicién Venus-Jupiter y augura situaciones complejas en toda su estructura de
funcion publica, el gasto del dinero vy el sentido del propdsito mismo de la Union. Neptuno en sus
Ultimos grados de Piscis podria seguir azuzando, junto a Saturno, los temas de salud publica. Con estos
aspectos no descarto nuevas crisis viricas con nuevas limitaciones y restricciones. En 2025, el transito
de Plutdn se acerca a la Luna en Acuario, activando la oposicion Urano-Luna original. Los efectos de
este trédnsito hardn emerger inseguridades, complejos y todo tipo de traumas colectivos europeos que
moveran los cimientos de la Unidn Europa de manera intensa.

La Unidn Europea, nacida con la energia de la generacion de Plutén en Leo, en manos del nifno
omnipotente, se enfrenta ahora, sin posibilidad de negarlo més, a la reestructuracion de una institucion
de puede asumir el duelo de lo no logrado para renovarse y replantearse a si misma a sus 65 afos de
vida. Esta por verse como se afrontardn estos retos futuros que van a afectar a la raiz misma de la
Union. Los egos vy orgullos nacionales, la seguridad de la Union, el sentido de pertenencia vy el valor de
la tierra de los antepasados estardn sometidos a fuerzas desestabilizadoras intensas. Podria darse un
giro al sobreproteccionismo y cambios significativos en nuestro estilo de vida que podrian reactivar
sentimientos de abandono y desconexion entre los ciudadanos europeos vy la instituciéon. Estos
sentimientos ya son inherentes a su fundacién pero podrian revelar problemas mayores.




ALUMBRAMIENTO ASTROLOGIA MUNDANA

Veremos lo que el inconsciente colectivo europeo
nos dice sobre quiénes somos y hacia donde nos
dirigimos. Sobre todo, qué estamos dispuestos a
sacrificar y a soltar en pro de un mayor bien
comun, una de las insignias de la organizacion. Se
necesitara mucha confianza y superar las dudas
que disuelven las oportunidades de seguir
creciendo, que nos pueden hacer perder la
generosidad y que podrian convencernos sobre la
necesidad de tener aun de lo que ya es mas que
suficiente. Intuyo que se acercan tiempos donde
la cura vendria de una mayor tolerancia y de la
humildad para reconocer los fallos del pasado vy
despertar a formas mas originales y atrevidas de
gestion para evitar que los hijos se rebelen contra
la madre tan solo para destruirla y no para
estimularla y despertarla a un nuevo rol que se
ajuste mas a una nueva realidad. La gestion del
dinero y el buen vivir sirvieron muy bien hasta
ahora pero no era, ni mucho menos, la meta al
final del camino.

‘ itziazkona . Coaching astrologico . itziarazkona.com

Itziar se define como maestra de su pasado, artesana de su presente y aprendiz de su futuro,
algo Maga Merlin, escritora y Educadora para la Felicidad. Se forma en Astrologia en la FAL de
Londres y en la actualidad es Global Director de ISAR para Espana (International Society for
Astrological Research).Su encuentro con la Astrologia fue por destino. Primero experimenté su

lado racional a través de la sociologia, la estadistica, el marketing hasta que llegé su fase
puente de emprender. Y tras el emprendimiento llego el desprendimiento de todo lo que creia
que sabia y controlaba para conectar con su lado emocional a través del coaching y la
astrologia hasta llegarse a completar.
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HACIA LA LUZ

Entre el 21 y 22 de septiembre se abre la puerta a
una nueva estacion. La nueva entrada del Sol a
Libra marca la llegada del otofio en el hemisferio
norte y de la primavera en el hemisferio sur en los
dias en que la luz y la oscuridad se equilibran. Esta
magica armonia sera breve, duraré lo que el suspiro
de los vientos tarde en empezar a llevarse las hojas
de los arboles en el norte o a esparcir el polen en
las latitudes del sur. Serd casi un espejismo en
brazos de fuerzas astrologicas materializando
cambios importantes.

La estacién comienza con un Mercurio retrogrado
apuntalando la fase final del ano con una energia
mucho mas introvertida que nos invita a hilar,
repasar y rematar lo que venimos cosiendo para
hacernos mucho mas conscientes de lo que
pensamos. Probablemente también rescate
huelgas y protestas en los sectores de transporte vy
comercio en un momento de gran volatilidad. Un
Mercurio en Cazimi, entregdndose al Sol, quien lo
usara para su propio proposito; la intencion es la
de generar paz, justicia e igualdad, pero estos son
aspectos que parecen estar a punto de ahogarse
entre tanta confusion y manipulacion. Un Mercurio
unido al Sol y a su dispositor, Venus, con aspectos
muy tensos que pondran de manifiesto lo
complejo del panorama social y personal de este
final de ano, previo a la temporada de eclipses vy
junto al final de la cuadratura Urano-Saturno que
nos acompana desde principios de 2020, ahora
intensificada en su tramo final. Esta tension
deberia de dar sus frutos en avances cientificos y
espaciales, o en el alumbramiento de nuevas
formas de relaciones sociales entre empresarios vy
trabajadores. Un Mercurio retrégrado en sintonia
con Marte en Géminis, resaltando para toda esta
temporada las preocupaciones, lo impredecible,
los conflictos mediaticos, las dificultades para
comprendernos en lo inmediato.
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A nivel colectivo, los temas de dinero, poder vy
comunicacion sufrirdn de un juego mediatico poco
claro para testar nuestra vision del mundo vy
nuestra confianza en el sistema. Nos encontramos
en pleno movimiento ideoldgico para redefinir el
materialismo, la riqueza, el uso de los recursos.
Podria caer quien no hubiera respetado unas
minimas normas de juego. Padre e hijo, autoridad
y subordinado, sistema y ciudadanos estamos bien
enfrentados. Una verdad mas realista desea
abrirse paso entre tanto encontronazo ya que toca
asimilar lo que es, aceptar que el sistema no es
perfecto, que nunca lo sera. Aceptar un mundo en
deconstruccion hacia un futuro en el que igual no
habrd partidos politicos, ni una television tal vy
como la conocemos, ni un sistema financiero
como el actual. Un toque més de realismo nos
coloca en la responsabilidad individual de
gestionar mejor, cada unx de nosotrxs, los
recursos con los que contamos. Para ello toca
seguir soltando, dejar marchar lo que ya sabemos
que no serd como pensabamos, como sondbamos,
para avanzar, progresar y caminar al encuentro de
lo que nos permitan estos nuevos tiempos. Toca
madurar y crecer dentro de un sistema que no
tiene que solucionarnos todo y del que somos
parte. Toca desarrollar, desde nuestra identidad
particular e individual, una posicion clara sobre
nuestra vision del mundo y derivar de ella una
forma Unica y personal de gestionar aquellos
recursos que nos fueron confiados.

Estamos llamadxs a tomar rutas inesperadas,
caminos nunca antes transitados, confiando en
nuestro  talento, experiencia, sabiduria e
integridad. Cuanto méas nos decepciona el sistema
en alguna de sus partes, mas nos podemos
reforzar en nuestros propios valores. El primero de
estos fallos del sistema, presente en la carta del
equinoccio, dirfa que es el de hacernos creer que
no estamos llamados a vivir en la abundancia. Si te
activas, si no esperas a que otros hagan por ti lo
que solo tu sabes hacer, conectaras con talentos
infinitos enraizados en tu interior. Es por ello que
se vienen tiempos muy sanadores y terapéuticos,
los que se activan cuando recordamos lo bien que
sabemos rehacernos y regenerarnos tras las crisis.
En pleno cambio de valores, en pleno cambio de
Era, conviene recordar lo ya logrado vy

conquistado. En este territorio cambiante e
inestable que nos pondra un reto tras otro encima
del mantel de nuestra mesa, habria algin lider o
autoridad que podria  jugar un  papel
preponderante que contribuya, de manera original
o radical, a un cambio de mirada profundo y muy
poderoso del entorno social, politico vy/o

econdmico.

En el cielo se dibujan senales de pesimismo,
desesperanza vy frustracion. La amenaza nuclear y
de terremotos no desaparece hasta marzo de
2023. No obstante, hay también pinceladas de
colores: las que nos muestran la importancia de
diferenciar, discriminar y separar el grano de la
paja para un analisis mas ordenado y clarificador.
Las que nos pintan ganas para seguir centradxs en
el aqui y en el ahora, cosechar lo que hemos
trabajado todo el ano y plantar nuevas semillas
para realidades diferentes. La fe mas fuerte es Ia
confianza en una verdad realista y concreta,
trabajada, moldeada con tus propias manos.

En esta nueva estacion, son varios los aspectos
importantes que nos guiaran en la comprension
de nuestro mapa astrologico. Cada transito, si
bien es colectivo, deja una huella particular en
cada carta cuando transita por un rincon de tu
vida en particular. Asi, ademas de Mercurio
retrogrado podras seguir las huellas de los eclipses
de Sol y Luna en octubre y noviembre, o las
huellas de un Marte que estard 7 meses en el
signo de Géminis. Los eclipses traen eventos
significativos para aguellxs que tengan posiciones
astroldgicas en los signos fijos, en especial en
Tauro y Escorpio, como por ejemplo, Putin y Rusia.
Europa y el conflicto entre Rusia y Ucrania estan
bajo la umbra del eclipse del 25 de octubre vy
marcara un antes vy un después en los
acontecimientos actuales, desde ese dia en seis
meses en adelante.

Marte en Géminis activard esa parte de nuestra
carta donde podriamos sentirnos, de repente, con
mas capacidad de competir con nosotrxs mismxs
a favor de una mejor expresion Unica y personal
de las emociones enterradas de ira, frustracion o
rabia. Desde ese desbloqueo, las ganas de lograr
lo que nos hemos propuesto pueden ser aln
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mayores, no importa lo complejo o imposible que
parezca. Ahora bien, si el canal no se libera vy el
aire se concentra, la explosion podria ser
peligrosa. El 30 de octubre de 2022 (tiempos de
eclipses) y el 12 de enero de 2023 son fechas
senaladas, dias que podrian marcar un antes y un
después en cualguiera de los conflictos
mundiales, en especial el europeo.

Se acercan tiempos para gue Nnos arriesguemaos.
Que nos arriesguemos a generar abundancia a
nuestro alrededor, nos arriesguemos a ser felices,
nos arriesguemos a no parar. Una mejor gestion
de nuestros recursos del planeta implica una
mejor gestion de nuestros recursos en el hogar, y
son senal de una llamada a una mejor gestion de
nuestros recursos y talentos personales, ya que no
hay todo sin las partes ni partes sin el todo.
Reformar nuestro territorio cautelosamente,
desde el amor y buscando un mayor y mas justo
equilibrio, sigue estando en nuestras manos.

Cuando Urano conspird con Jupiter para ayudarle
a destronar a su padre Saturno, no fue por
venganza, sino por justicia. Gea y Rea, las partes
femeninas, jugaron el papel central en toda la
historia en la que hacia falta renovar el viejo status
quo para alcanzar un nuevo modelo de orden
mundial mas moderno, mas justo. Todas estas
energias estan ahora en nuestro camino

|
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